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SELBSTREFLEXION 
 

Name  

Ausbildung  am  

Ziel umsetzten bis  
 
 
 

Ideen und Tipps aus der Ausbildung: 

1.  

2.  

3.  

4.  

5.  

6.  

7.  
 
 
 

Dinge, die ich umsetzen werde/möchte: 

1.  

2.  

3.  

4.  

5.  

6.  

7.  
 
 
 
 

 


