
Herzlich willkommen
in der GAUBE Akademie!



WELTMEISTER IM BEREICH 
SCALPPIGMENTIERUNG

Nr. 1 Seit 1987 39.000 24
ERFAHRUNG MIT VIEL LIEBE 

& LEIDENSCHAFT
ERFOLGREICHE 

ABSOLVENTINNEN UND 
ABSOLVENTEN

LÄNDER IN UNSEREM 
WELTWEITEN NETZWERK





Martina Silly-Gaube, GF Gaube 
Kosmetik, CEO Gaube Akademie ist 
seit 2004 gerichtlich beeidete 
Sachverständige für 
PMU/Microblading/Scalppigmentie
rung/Areola…



GAUBE KOSMETIK SEIT 1987

Wir sind seit 30 Jahren 
Bildungsanbieter und 

bemühen uns um 
erfolgreiche Absolventen.

Wir begrüßen Sie herzlichst in der GAUBE-Akademie

Wir verzeichnen bis 
jetzt ca. 39.000 

Kunden.

Liefern unser  
Produkte in 24 

Länder.

Ich freue mich sehr, Sie in diesen kreativen Beruf einführen zu dürfen. 



1
AUFBAU DER AUSBILDUNG



ZIELE IN DER BASISAUSBILDUNG SIND

• Powder bzw. Ombrébrauen im goldenen Schnitt
• Eyelashenhencement – Lidbetonung – Eyeliner
• Lipconturing mit Shadowing zum Typ passend



• Kapitel 1: Aufbau der Ausbildung
• Kapitel 2: Was kann ich noch alles mit PMU behandeln?
• Kapitel 3: Gesetze
• Kapitel 4: Materialwirtschaft
• Kapitel 5: Arbeitsplatz & Hgiene und Beratungsgespräch
• Kapitel 6: Downloadcenter & Einverständniserklärungen
• Kapitel 7: Farblehre
• Kapitel 8: Visagismus
• Kapitel 9: Braue
• Kapitel 10: Technik & Module
• Kapitel 11: Augenbrauentechniken
• Kapitel 12: Das Auge
• Kapitel 13: Lippentechniken
• Kapitel 14: Gerätekunde
• Kapitel 15: Vorher/Nachher
• Kapitel 16: Nachversorgung
• Kapitel 17: Sonstige

AUFBAU DER FACHKUNDE 



A. Fachkunde: Voraussetzung PC und Internet
Verwendung der E-Learning Plattform und verpflichtendes beantworten der Lernzielkontrollen 
(Voraussetzung für Praxis)
UE ca. 40 – 60 Einheiten

B. Erster Tag im praktischen Unterricht:
Training auf der Übungsmatte
Handhabung der Maschine und Arbeiten auf der Matte

C. Zweiter Tag im praktischen Unterricht:
Visagismus
Zeichentraining an den mitgebrachten Modellen unter Einsatz
diverser Hilfsmitteln

D. Dritter Tag im praktischen Unterricht: 
Aktives Arbeiten mit den PMU-Farben & Arbeitsplatzvorbereitung gemäß Bundesgesetz 
13.00 Uhr erstes Augenbrauenmodell 

AUFBAU DER BASISAUSBILDUNG



• Intensivpraxis - Modelle (neu oder zum Auffrischen)
• 1. Tag: 09.30 Modell Lid - 13.30 Modell Lippe
• 2. Tag: 09.30 Modell - 13.30 Modell Modelleinteilung individuell
• 3 Tag:  09.30 Modell - 13.30 Modell 
• 4. Tag: 09.30 Modell  - 13.30 Modell 
• 5. Tag: 09.30 Modell - 13.30 Modell

MODELLZEITEN



PMU LEICHT GEMACHT



G(L)AUBE MACHT STARK!

https://www.youtube.com/watch?v=u
BzI14nsFw4&t=48s

https://www.youtube.com/watch?v=uBzI14nsFw4&t=48s
https://www.youtube.com/watch?v=uBzI14nsFw4&t=48s


MODELLE

• Bei der PMU – Ausbildung sind 12 Modellarbeiten vorgesehen.
• Zahlen einen Unkostenbeitrag von € 70,- im Haus 
• Handhabung Einverständniserklärung: 
• Original bleibt im Haus Gaube 
• 1 Kopie: Kursteilnehmer*in 
• 1 Kopie Modell

• Vorsicht zu Hause, da Pfusch!
• Kein Gewerbe! Nur kostenfreies Arbeiten zu Hause! Dokumentation nicht vergessen!



HAUSÜBUNG IN DER BASIS

ALLE HAUSÜBUNGEN MÜSSEN AUF DIE E-LEARNING PLATTFORM 
HOCHGELADEN WERDEN
• Zeitungsanalysen
• Proportionen
• Anomalien
• Brauen zeichnen
• Das ist die Voraussetzung für die Praxis!



IDEE FÜR HAUSÜBUNG



HEIMARBEIT PMU 5:5:5 

15 Modelle PMU 
(ohne Schulungsmodell bzw. Erstbehandlung)
• 5 Brauen, 5 Lippe, 5 Lid - Behandlungen
• 15 x Vorher-/Nachher-Fotos
• Genaue Dokumentation der Behandlungen
• Die Modelle aus der IP dürfen als 

Zweitbehandlung betrachtet werden



ANALYSE DER STÄRKEN & SCHWÄCHEN PMU 

ABLAUF
• Voraussetzung: Heimarbeitsmappe & Berufskleidung 
• Start und Begrüßung
• schriftliche Arbeit → Test
• Arbeitsplatzvorbereitung
• Arbeiten am Modell
• Aufräumen und Arbeitsplatz säubern 
• Nachbesprechung schriftliche Arbeit → Test



ACHTUNG:

Die Stärken-Schwächen Analyse läuft wie eine Arbeitsprobe auf der WKO ab! 
Das heißt, du hast

max. 15 Minuten Zeit zum Vorbereiten des Arbeitsplatzes
& max. 2 Stunden für das Permanent Make-up! 

 
Solltest du den schriftlichen Test oder die praktische Stärken-Schwächen Analyse 

nicht bestehen oder unentschuldigt nicht erscheinen,
ist diese kostenpflichtig zu wiederholen:

 Gesamte Wiederholung, Wiederholung des
praktischen Teils bzw. Kosten bei Nicht-Erscheinen: € 197,-

 Schriftliche Wiederholung: € 97-

!



DER WEG ZUR SELBSTSTÄNDIGKEIT

1. Permanent Make-up Basisausbildung /MB 
Basisausbildung

2. Medizinisches Seminar (sofern nach Feb. 2003)
3. Üben, üben und noch mehr üben!
4. Arbeitsprobe bei der WKO oder bei gerichtlich 

beeideten Sachverständigen ablegen
5. Gewerbescheinanmeldung bei der 

zuständigen Behörde / Magistrat / 
Gewerbeamt



ARBEITSPROBE

Jeweilige Innung 
mehr Informationen unter www.fkm.at

Gerichtlich beeidete Sachverständige 
siehe www.silly-gaube.com

Entscheidungsträger BH/Magistrat

http://www.fkm.at/
http://www.silly-gaube.com/


HÄRCHENTRAINING FÜR MB/PMU

https://www.gaube-
kosmetik.com/ausbildungen/k2/a239/d
ie-perfekte-braue 

https://www.gaube-kosmetik.com/ausbildungen/k2/a239/die-perfekte-braue
https://www.gaube-kosmetik.com/ausbildungen/k2/a239/die-perfekte-braue
https://www.gaube-kosmetik.com/ausbildungen/k2/a239/die-perfekte-braue
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Was kann ich noch alles 

behandeln mit dem
PMU GEWERBE? 





VORHER

NACHHER



FEINSTE HÄRCHEN

VORHER NACHHER



OMBRÈBRAUE

VORHER NACHHER



OMBRÈBRAUE
VORHER

NACHHER



WEITERBILDUNG: PARAMEDIZIN

• Areolapigmentierung (Brustwarzenvorhof- und 
Brustwarzenrekonstruktion zB bei Krebs- oder 
Transplantationspatientinnen und -patienten)

• Narbenanpassung (nach Operationen, Unfällen etc)
• Nadeldermabrassion (Unfallnarben oder Schönheits-OP Narben)
• Anpassung & Korrektur bei Lippen-, Kiefer-, und Gaumenspaltung
• Pigmentierung nach einer Geschlechtsumwandlung
• Karschierung nach Cutting
• Ausgleichen von Pigmentstörungen (zB Striae, Vitiligo etc)



PARAMEDIZIN - AREOLAPIGMENTIERUNG

VORHER NACHHER



FARBLICHE ANPASSUNG DER AREOLA
(Unmittelbar nach der Behandlung sehr intensiv!)

Vor der Behandlung Unmittelbar nach der dritten 
Mikropigmentierungsbehandlung

PARAMEDIZIN - AREOLAPIGMENTIERUNG

VORHER NACHHER



PARAMEDIZIN - AREOLAPIGMENTIERUNG

VORHER

NACHHER



SONSTIGE ZUSATZARBEITEN

VORHER NACHHER



FRECKLES (SOMMERSPROSSEN)

VORHER NACHHER



SCALP OPTIC HAIR
Optische Haarbodenverdichtung:
• Scheitel
• Glatze
• Tonsur
• Intimbereich



SCALP OPTIC HAIR



SCALP OPTIC HAIR

VORHER NACHHER



MÄNNLICHE SCALPS

VORHER

NACHHER



WELTMEISTERLICH

Unsere Absolvent*innen sind die besten Permanent Make-up 
Artistinnen der Region und manche sogar Weltmeister.

https://www.gaube-
kosmetik.com/wissenslounge/
weltmeister 

https://www.gaube-kosmetik.com/wissenslounge/weltmeister
https://www.gaube-kosmetik.com/wissenslounge/weltmeister
https://www.gaube-kosmetik.com/wissenslounge/weltmeister


GAUBE KOSMETIK ® FINE LINE TATTOO



GAUBE KOSMETIK ® FINE LINE TATTOO



Augenlid, 
Augenbraue & Lippe

GAUBE KOSMETIK ® - PMU CONCEALER

VORHER NACHHER



GAUBE KOSMETIK ® - PMU CONCEALER

VORHER NACHHER



PMU-Perfektionen, Korrekturen und Anwendung div. 
Hilfsmethodiken können erlernt werden:

• Farb- & Korrekturseminar
• Cover Up
• ReMake: aufhellen & bleichen bestenfalls Entfernen

Das komplette Angebot findest du hier:
https://www.gaube-kosmetik.com/ausbildungen/k1/permanent-
make-up-Basisausbildung 

GAUBE KOSMETIK ® - PMU KORREKTUREN

https://www.gaube-kosmetik.com/ausbildungen/k1/permanent-make-up-diplomausbildung
https://www.gaube-kosmetik.com/ausbildungen/k1/permanent-make-up-diplomausbildung


GAUBE KOSMETIK ® - REMAKE

VORHER NACHHER



1 SYSTEM 3 BEHANDLUNGEN

MICRONEEDLING
Nadeldermabrassion

BB-GLOW

HAIR STIMULUS
HAARFOLLIKEL-
STIMULATION



NADELDERMABRASSION
bei Unfallnarben oder Schönheits-OP Narben. Möglichkeit 

Narbengewebe mit dem natürlichen Hautton abzustimmen.



NADELDERMAINTRUSION

nach der 2. Behandlungvor der Behandlung
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VORHER NACHHER



4 Monate nach Erstbehandlung
Narben- & Mikropigmentierung

…
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vor der Behandlung

NADELDERMAINTRUSION &
MIKROPIGMENTIERUNG

VORHER NACHHER





ANWENDUNGSMÖGLICHKEITEN
grandiose Veränderungen von 

Narbengewebe möglich!

MICRONEEDLING - BEREICHE



MICRONEEDLING - ERGEBNISSE

Wirkweise und Effektivität von Hyaluron:

Hautpartie vor der Behandlung

Hyaluronsäure platziert sich im 
Zellzwischenraum, sie verstärkt und hebt die 
Haut von innen

Die Haut sieht jünger und frischer aus



MICRONEEDLING - ERGEBNISSE

VORHER

NACHHER



MICRONEEDLING - ERGEBNISSE

VORHER

NACHHER

VORHER NACHHER



HAIR STIMULUS - HAARFOLLIKELSTIMULATION 

Hair Stimulus Extrakt wird direkt in 
die Haut eingearbeitet:
• Aktivierung des Haarwachstums
• Stimulierung der Follikel
• Haar wirkt voller und gesunder

100% Kopfsache Aufsteller



VORHER NACHHER

HAIR STIMULUS - HAARFOLLIKELSTIMULATION 



https://youtu.be/5DC5v5FTuvY

HAIR STIMULUS - HAARFOLLIKELSTIMULATION 

https://www.youtube.com/watch?v=5DC5v5FTuvY
https://www.youtube.com/watch?v=5DC5v5FTuvY


• Das semi-permanente Make-up
• Zeit- und Geldersparnis: Glow ist die Lösung ohne täglichen Aufwand. 
• Hält zwischen 6-12 Monaten 
• Sag „Tschüss“ zu:

• Hautirritationen
• lästigen AugenringeN 
• vergrößerte Poren

GAUBE KOSMETIK ® - BB GLOW



https://youtu.be/vtDPoFcqJS8

BB GLOW BEHANDLUNG 

https://youtu.be/vtDPoFcqJS8
https://youtu.be/vtDPoFcqJS8


BB GLOW BEHANDLUNG 



BB GLOW BEHANDLUNG 



• Ausbildung erforderlich!
• Für Kosmetiker*Innen 
• 6 Metallnadeln für intensivere und effektivere Bearbeitung der Haut

GAUBE KOSMETIK ® - MICRONEEDLING 
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GESETZE & RECHTLICHES



• 139. Verordnung: Zugangsvoraussetzungen für das reglementierte 
Gewerbe der Kosmetik (Schönheitspflege)

• BGBL 141/2003 (§1-3)
• BGBL 261/2008 (gesamtes BGBL)
• BGBL 262/2008 (gesamtes BGBL)

Mehr Informationen findest du unter www.ris.bka.gv.at

GESETZLICHE BESTIMMUNGEN

http://www.ris.bka.gv.at/


• Zugangsvoraussetzungen
• Anwendungsgesetze
• Materialgesetze

Ausübungsregeln & Zugangsvorausetzungen, WKO
https://www.wko.at/branchen/w/gewerbe-handwerk/fusspfleger-
kosmetiker-masseure/Ausuebungsregeln,-Zugangsvoraussetzung-
Piercing---Tattoo.html 

ÖSTERREICH – STRENG REGLEMENTIERT

https://www.wko.at/branchen/w/gewerbe-handwerk/fusspfleger-kosmetiker-masseure/Ausuebungsregeln,-Zugangsvoraussetzung-Piercing---Tattoo.html
https://www.wko.at/branchen/w/gewerbe-handwerk/fusspfleger-kosmetiker-masseure/Ausuebungsregeln,-Zugangsvoraussetzung-Piercing---Tattoo.html
https://www.wko.at/branchen/w/gewerbe-handwerk/fusspfleger-kosmetiker-masseure/Ausuebungsregeln,-Zugangsvoraussetzung-Piercing---Tattoo.html


• Mit deinen Daten wird vertrauensvoll und sorgsam umgegangen 
• Lt. DSGVO & dem BGBL werden deine Daten 7 Jahre lang archiviert (bei 

Behandlungen 10 Jahre)
• Deine Daten können an Dritte weitergegeben werden, sofern jene dritte Person in 

die Schulung einbezogen werden muss.
• Du wirst postalisch, elektronisch und per Telefon über Aktionen und Aktuelles 

informiert
• Deine Daten können zu Marktforschungs- und Marketingzwecke genutzt werden 

Fotos-Videos werden in Social Media Netzwerken gepostet

Möchtest du dies widerrufen, wende ich bitte direkt an: 
MS Gaube Kosmetik GmbH | 8010 Graz /bzw. Dein Kontakt

DATENSCHUTZ



• Die angegebenen Daten sind sensibel und 
müssen daher verschlossen aufbewahrt werden

• Vorsicht vor WhatsApp in der Kommunikation 
mit dem Kunden

DATENSCHUTZ



Produktkatalog ab S. 99
Alle Produkte entsprechen BGBL 141./2003
(1) Hand-Hygiene:

(1) Reinigung
(2) Händedesinfektion 

(2) Hautdesinfektion
(3) Arbeitsflächen

(1) Reinigungstücher
(2) Flächendesinfektion
(3) Instrumentenreinigung

Achte darauf, dass alle Produkte ÖGHMP / DGHMP gelistet sind. 
Des Weiteren muss das Ablaufdatum streng kontrolliert werden.

HYGIENEPRODUKTE & IHRE ANWENDUNG



HYGIENEMATERIALIEN

• Desi Spray
• Händedesinfketion
• Hautdesinfektion 
• Reinigungstücher
• Flächendesinfektion
• Instrumentenreinigung 
• Handschuhe



• Arbeitsmantel / Schürze
• Ärmelschoner
• Brustlatz
• Schutzbrille
• OP-Haube
• Mundschutz
• PPSB Liegenbezug / Abdeckrolle

HYGIENEMATERIALIEN



• Medizinische Tücher
• Sterile Unterlagen
• Sterile Tupfer
• purZellin
• Entsorgungsbehälter
• Nierenschale
• Folie

HYGIENEMATERIALIEN



• Überzug der Liege
• Lupenlampe folieren
• Gerät folieren
• Wischlotion folieren

Alles, was auf die sterile Unterlage kommt, wird foliert!

HYGIENEMASSNAHMEN



https://shop.gaube-
kosmetik.com/de/hygiene/hy
gienepaket-fur-pigmentierer 

HYGIENEPAKET FÜR PIGMENTIERER*INNEN

https://shop.gaube-kosmetik.com/de/hygiene/hygienepaket-fur-pigmentierer
https://shop.gaube-kosmetik.com/de/hygiene/hygienepaket-fur-pigmentierer
https://shop.gaube-kosmetik.com/de/hygiene/hygienepaket-fur-pigmentierer


VERPFLICHTEND!



Hygienicum Graz 
Mag. Pinter 0664/41 99 297
https://www.hygienicum.at/

HygCen Austria
Margarethe Gilowsky 0664/46 42 411
https://www.hygcen.at/

ÜBERPRÜFUNGSMÖGLICHKEIT

https://www.hygienicum.at/
https://www.hygcen.at/


HYGIENEMAßNAHMEN,
AUSSTATTUNG DER BETRIEBSRÄUME

& ABFALLWIRTSCHAFT



• Wände: ideal verfliest, abwaschbar
• Behandlungsliege: Kein Frotteebezug, kompaktes 

Material, geeignet zum desinfizieren nach jeder 
Kundin/jedem Kunden

• Boden: Kein Spannteppich oder ähnliches, muss 
regelmäßig aufgewaschen werden 

• Vorhänge in der Kabine: kochfestes Material
• Arbeitswagen mit Griff: pflegeleichte Oberfläche
• Handwaschbecken: Kalt- & Warmwasser; Hygiene 

Komplettausstattung; Abfalleimer mit Deckel

HYGIENEMASSNAHMEN



• Arbeitsfläche desinfizieren & sterile Unterlage ausbreiten
• Pen, geplante Farben, Vorzeichenstift, sterile Tupfer, sterile Handschuhe, 

Mundschutz und alles, was du während der Behandlung benötigst
• Kochfeste Arbeitskleidung, Kopfbedeckung, Mundschutz, Schutzbrille
• Sterilgut wird erst im Beisein der Kundin/des Kunden geöffnet

 

HYGIENEMASSNAHMEN

VOR ARBEITSBEGINN



BGBL 262/2008 §2.(1) ANLAGE 1

Allgemeine Anforderung an die Personalhygiene:

• allgemein sehr hohe persönliche SAUBERKEIT!
• Hände & Unterarme sind gründlich zu reinigen & desinfizieren
• angemessene, saubere & kochfeste Arbeitskleidung
• Einmalhandschuhe sind zu verwenden
• Bei Infektionsgefahr ist die Arbeit nicht gestattet (siehe Anlage 3: 

dokumentierter Nachweis der Mitarbeitergesundheit)
• Verletzungen sind mit wasserundurchlässigen, sterilen 

Verbänden abzudecken.
•  Kopfhaare sind vollständig abzudecken, langes Haar zusammen 

binden
•  Als Eigenschutz ist ggf. eine Schutzbrille zu tragen



BGBL 262/2008 §2.(1) ANLAGE 1

Allgemeine Anforderung an die Personalhygiene:

• Die durchführenden Personen müssen gegen Hepatitis B geimpft sein
• Titerbestimmung
• AUVA übernimmt Kosten → Formular kann man auf der Website des 

FKM runterladen, siehe www.fkm.at 

• Informationsblatt zu den Stichverletzungen muss im Betrieb aufliegen
• Jede Art von Krankheit muss sofort gemeldet werden, der 

Pigmentiererin/dem Pigmentierer ist es nicht erlaubt, erkrankt zu 
arbeiten! 

http://www.fkm.at/


BGBL 141/2003 §4. (1) ABS.1 – ANLAGE 1

Anforderung an die Arbeitsgeräte:

1. Geeignete Vorrichtung zur Reinigung, Desinfizierung und 
Sterilisation von Arbeitsgeräten muss vorhanden sein

2. Für die Entnahme von Cremen sind ausschließlich Kunststoffspatel 
zu verwenden; Spatel sind nach jedem Gebrauch zu reinigen

3. Nach jedem Arbeitsgang/Kunden sind die Arbeitsgeräte zu 
reinigen und zu desinfizieren (vorzugsweise im Ultraschallbad)

4. Arbeitsgeräte können auch in einer Instrumentenwaschmaschine 
thermisch bzw. chemothermisch desinfiziert werden

5. Arbeitsgeräte müssen sterilisierbar sein oder es müssen 
Einmalprodukte verwendet werden



Allgemeine Anforderung an die Arbeitsgeräte:

6. Arbeitsgeräte, die mit Blut, Serum oder Sekreten (zB. Speichel) 
kontaminiert wurden, sind immer zu sterilisieren. Als 
Sterilisationsverfahren kommen nur der HEISSLUFTSTERILISATOR 
oder der DAMPFSTERILISATOR in Betracht

7. Die im Heißluftsterilisator erreichbare Temperatur mindestens 180°C 
betragen, und eine Einwirkzeit (Abtötungszeit) von mind. 30 Minuten 
zuzüglich zu den Vorbereitungs- und Abkühlungszeiten garantieren. 
Bei jedem Sterilisationsvorgang ist ein geeigneter chemischer 
Farbindikator zur Sichtkontrolle einzusetzen.

BGBL 262/2008 §2.(1) ANLAGE 1



Allgemeine Anforderung an die Arbeitsgeräte:

8. Im Dampfsterilisator ist ebenso nach Ablauf der Anheiz- und 
Ausgleichszeit eine Einwirkzeit (Abtötungszeit) von mind. 15 Minuten 
bei gesättigtem und gespanntem Dampf mit der Temperatur von 
121°C oder mind. 3 Minuten bei 134°C einzuhalten, zuzüglich der 
Vorbereitungs- und Abkühlungszeit. Auch hier ist ein chemischer 
Indikator zur Sichtkontrolle einzusetzen.

9.+10. 
 Einmal jährlich ist ein Testverfahren des Sterilisators & 

Dampfsterilisators durch eine autorisierte Anstalt durchzuführen. 
 (Überprüfung auf Sporen von Bazillen, andere Stämme oder Keime)

BGBL 262/2008 §2.(1) ANLAGE 1



Allgemeine Anforderung an die Arbeitsgeräte:

11. Sämtliches Sterilgut ist in einer geeigneten Verpackung zu 
sterilisieren.

12. Sterilisierten Arbeitsgeräte sind keimarm (staubgeschützt) zu 
lagern.

13. Einmal jährlich ist durch einen Sachverständigen für Hygiene 
mit geeigneten Testverfahren die Wirksamkeit des 
Sterilisationsverfahrens zu überprüfen.

14. Kontrollbuch für den Sterilisator: Hersteller, Typ, Baujahr, 
Gerätenummer, laufende Nummer, Bedienungsanleitung, 
Prüfanforderungen und Ergebnisse der mikrobiologischen 
Kontrollen, festgestellte Mängel, Wartungen, Reparaturen.

BGBL 262/2008 §2.(1) ANLAGE 1



STERILISATION

https://x-side.at/assets/files/Sterilisation.mp4

https://x-side.at/assets/files/Sterilisation.mp4
https://x-side.at/assets/files/Sterilisation.mp4


DESINFEKTION/STERILISATION FÜR MB

Enbio Autoklav
https://www.enbio.com/de/

https://www.enbio.com/de/


ULTRASCHALLGERÄT 

• https://shop.gaube-kosmetik.com/de/ultraschallgerat

Füllmenge 0,8 Liter
Ultraschall-Leistung: 150 Watt /2 x 
Breitband-Ultraschallgeber
Zeitschalter: 1-60 Min. oder 
Dauerbetrieb

Instrusol, Instrumentendesinfektion, 2000ml

! WICHTIG BEI MICROBLADING ! 



ALLGEMEINER ARBEITSPLATZ

•  Geräte bzw. PEN &Nadel
•  Farben
•  Einweg - Augenbrauenlineal / Fiddle Stick 
•  Vorzeichenstifte, Spezialspitzer
•  Rasierer für Perfect Shape
•  Farbmixer, Mix- & Vorzeichenstift
•  Korrekturwattestäbchen/Applicator Sticks
•  Fingerring/Anmischtöpfchen
•  Reinigung/Wischlotion

•  Handstückablage
•  Lash Care 
•  Pinzette
•  Handspiegel
•  Desi Spray & Wischlotion
•  Aloe Vera Super Gelee
•  Kühlbags
•  Farbverdünner

(S. 43 Permanent Make-up – 
Der Leitfaden zum 
Profipigmentierer)



HYGIENE



Allgemeine Anforderung an die Arbeitsgeräte:

15. Für jede Sterilisation ist mit Unterschrift des Verantwortlichen 
zu dokumentieren: Datum, Art des Sterilgutes, eingehaltene 
& kontrollierte Verfahrensparameter, Beginn & Ende der 
Sterilisierzeit (Abtötungszeit)

BGBL 262/2008 §2.(1) ANLAGE 1



Allgemeine Anforderung an die Reinigung/Desinfektion:

• Arbeitsgeräte reinigen: vor & nach der Behandlung
• bei Desinfektion: Einwirkzeit beachten & Schutzhandschuhe verwenden
• Bei Blut: Arbeitsgeräte/Flächen gründlich desinfizieren
• Liege/Sitzflächen reinigen: vor & nach der Behandlung
• Wund/Hautdesinfektion: sterile Einmaltupfer & geeignete Wund-bzw. 
   Hautdesinfektionsmittel verwenden 
• Stoffhandtücher, Stoffwischtücher etc. müssen täglich einer thermischen    
   Desinfektion (Kochwäscheprogramm) zugeführt werden & dürfen nur 1x 
   verwendet werden
• Produkte nur von ÖGHMP oder verwenden
• Fußböden sind an Arbeitstagen bzw. 
   nach Bedarf einer Reinigung zu unterziehen

BGBL 262/2008 §2.(1) ANLAGE 1



Allgemeine Anforderung an die Reinigung/Desinfektion:

• Reinigungs- und Desinfektionspläne sind schriftlich zu erstellen:
• Objekt der Desinfektion
• Art der Desinfektion
• Erforderliche Arbeitsmittel/Desinfektionsmittel
• Zeitpunkt bzw. Rhythmus der hygienischen Maßnahme
• Verantwortliche bzw. ausführende Person 

• Einhaltung der Reinigungs-Desinfektionspläne ist schriftlich zu 
dokumentieren
• ev. Überprüfung → TÜV Austria 

BGBL 262/2008 §2.(1) ANLAGE 1



§2. 
(1) Die Ausstattung der Betriebsstätte und die Arbeitsvorgänge haben den in 
der Anlage 1 angeschlossenen Anforderungen an die Hygiene zu 
entsprechen. Eine Erste-Hilfe-Ausstattung hat vorhanden zu sein.

(2) Es sind ausschließlich sterile Geräte sowie Farben und Stoffe nach Gesetz 
zu verwenden, mit deren Gebrauch keine nachgewiesenen 
Gesundheitsrisiken verbunden sind. Blader, Farben und Stoffe sind nur bei 
Unternehmen zu beziehen, die über die erforderliche personelle und 
infrastrukturelle Ausstattung verfügen.
(Pigmentfarben vor ultravioletter Strahlung & Sonnenlicht geschützt 
aufbewahren)

AUSSTATTUNG DER BETRIEBSSTÄTTE

BGBL 262/2008



Allgemeine Anforderung an die Betriebsräume:

• Betriebsstätten müssen sauber und instand gehalten werden
• Betriebsstätten müssen so gestaltet sein, dass eine angemessene 

Reinigung und gegebenenfalls eine Desinfektion möglich sind.
• ausreichende Handwaschbecken (Warm- und Kaltwasser) und 

Toiletten
• Waschbecken müssen mit Einmalhandtüchern und abdeckbarer 

Abwurfmöglichkeit vorzugsweise mit Fußbedienung, 
Händewaschlotion (Seifenspender) & geeignete 
Händedesinfektionsmittel (Desinfektionsmittelspender mit 
Armbedienung) ausgestattet sein.

BGBL 262/2008 §2.(1) ANLAGE 1



Allgemeine Anforderung an die Betriebsräume: 

• Waschbecken muss in der Nähe des Arbeitsplatzes vorhanden sein.

• Böden, Wände & Arbeitsflächen in unmittelbarer Nähe der Kundin/des Kunden 
Oberflächen von Arbeitsstühlen, Arbeitsliegen und jene Bereiche, die mit der 
Haut der Kundin/des Kunden in Kontakt kommen, müssen leicht zu reinigen und 
zu desinfizieren sein.

• Sanitärbereiche müssen sauber und instant gehalten werden.

• Keine Tiere im Eingriffsraum/Arbeitsraum erlaubt.

BGBL 262/2008 §2.(1) ANLAGE 1



Abfallwirtschaft:

• Abfälle sind in Vorrichtungen mit eingespannten Kunststoffsäcken zu sammeln u. 
  müssen abgedeckt und mit Fußbedienung ausgestattet sein.
• Spitze und scharfe Gegenstände (Module, Nadeln etc.): Einwegmistkübel
• Abfälle müssen täglich entsorgt werden 

BGBL 262/2008 §2.(1) ANLAGE 1



Abfallentsorgung hat gemäß Ö-Norm S2104 zu erfolgen (siehe Anlage 2)

• Abfallentsorgung erfolgt in Sammelbehälter, die folgende Kriterien erfüllen 
müssen: flüssigkeitsdicht, verschließbar, undurchsichtig, transportsicher
• Abfälle mit Verletzungsgefahr, zB. Kanülen, spitze oder scharfe Gegenstände 
wie Lanzetten, Skalpelle oder Ampullenreste, müssen in Gebinde gesammelt und 
transportiert werden.
• Außerdem ist eine Kennzeichnung „X“ oder „Y“ im Verpackungscode notwendig
• Abfälle wie Wundverbände, Tupfer, Handschuhe, Tampons, Einmalspritzen ohne 
Kanüle etc., sind in Sammelsäcke mit geeigneten Verschlusshilfen (Draht, Schnur, 
Kunststoffclips u. dgl.) vor der Zwischenlagerung bzw. dem Transport zu 
verschließen.
• Müllsäcke müssen eine Foliendicke von mind. 60 aus LDPE (Polyethylen 
niederer Dichte) haben.

BGBL 262/2008 §3



!!!
Einhaltung der Vorschriften über die Ausstattung der 

Betriebsstätte, Geräte, Farben, Stoffe etc. sind der 
Behörde gegenüber jährlich durch die Beibringung eines 
Unbedenklichkeitsnachweises durch eine akkreditierte 

Stelle  nachzuweisen, die über die erforderliche 
personelle und infrastrukturelle Ausstattung verfügt.

!!!

BGBL 262/2008 §4



Auch ein bloß einmaliger gravierender Verstoß gegen die 
Bestimmungen kann bewirken, dass die Gewerbetreibende/der 

Gewerbetreibende die für die Ausübung des Gewerbes erforderliche 
Zuverlässigkeit nicht mehr besitzt! 

Die Nichtvorlage des Unbedenklichkeitsnachweises 
gilt unter anderem als gravierender Verstoß!

BGBL 262/2008 



EINVERSTÄNDNISERKLÄRUNG &
KONTRAINDIKATIONEN



BGBL 141/2003

§2.
(2) Vor Einholung der schriftlichen Einwilligung ist die 
Kundin/der Kunde über die verbundenen Risiken und Pflege 
aufzuklären. Eine Einverständniserklärung ist ebenfalls 
verpflichtend.

(3) Im Falle von Komplikationen nach der Behandlung ist das 
Aufsuchen eines Arztes anzuraten. 
Aufklärung der Nachbehandlung, aufmerksam machen auf 
unerwünschte Reaktionen (allergische und entzündliche). 
Möglichkeiten der Entfernung besprechen.



BGBL 141/2003 - § 3 KONTRAINDIKATIONEN

Zuckerkrankheit (Diabetes Mellitus): verlangsamte 
Wundheilung, eventuelle Infektion sowie Narbenbildung 
können entstehen, Farbe bleibt nicht ebenmäßig in der Haut

Bluter/Blutgerinnungsstörungen: Wunden heilen nicht 
entsprechend, Narbenbildung könnte entstehen

Makomar-Medikamente (blutverdünnende Medikamente): 
Wunden können länger bluten, Blutergüsse sind möglich, 
schlechte Wundheilung, Farbpigmente dringen nicht in die 
Haut ein und werden leichter mit Lymphflüssigkeit an die 
Hautoberfläche gebracht



Allergien: gegen Modeschmuck, Reißverschlüsse, 
Schwermetall → PFLICHT: sogenannten Allergietest 
durchzuführen: Farbpigmente (Strich, Punkte) in die Haut 
einbringen und 4 Wochen abwarten.

Hautanomalien (Hautveränderung) & Muttermale → TABU!

Infektionskrankheiten 
− Vorsicht bei Infektionen, chron./akuten Erkrankungen 
− Schnupfen, Husten, Fieberblasen: abwarten
− Hepatitis, HIV: NEIN!

Minderjährigkeit

BGBL 141/2003 - § 3 KONTRAINDIKATIONEN



• Schwangerschaft – nicht empfehlenswert
• Autoimmunerkrankungen (Körper reagiert gegen körpereigenes Eiweiß)
• Immundefizienzerkrankungen (angeborene Abwehrschwäche)
• Immunsuppression (Unterdrückung)
• Geschlechtskrankheiten
• Hauterkrankungen
• Epileptiker*in – nicht empfehlenswert
• Cortisonbehandlung – nicht empfehlenswert
• Einnahme von Antidepressiva – nicht empfehlenswert
• sonstiges Narbengewerbe
• Botoxbehandlung oder ähnliches auf der Stirn - Abklärung
• LIPPE: Filler & ähndliches - Abklärung

BGBL 141/2003 - § 3 KONTRAINDIKATIONEN



ACHTUNG!

Bitte entnehmen Sie die AKTUELLEN 
Kontraindikationen 

der zusätzlichen ausgehändigten Unterlagen!

(GAUBE Kosmetik hat mehr →
siehe Einverständniserklärung)

BGBL 141/2003 - § 3 KONTRAINDIKATIONEN



SCHRIFTLICHE BESTÄTIGUNG 
HINSICHTLICH DER AUFKLÄRUNG!

Sollte ein Kontraindikator festgestellt 
werden, gib der Kundin/dem Kunden die 

Freigabe für den Arzt/die Ärztin mit.



• schriftliche Bestätigung / Einwilligung
• Kurzbeschreibung der erbrachten Leistungen
• Kopie für die Kundin/den Kunden
• Mind 10 Jahre lang archivieren

BGBL 261/2008 → EIN MUSS!



BGBL 141/2003

§2. 
(1) wird ersetzt durch das BGBL 261:
schriftliche Einwilligung, Minderjährigkeit (bzw. 16 Jahre) 
schriftliche Einwilligung der erziehungsberechtigten 
Person außer bei mündigen Minderjährigen



§4. (1) Abs.1 – Anlage 1

Vorbereitung der Kundin/des Kunden:
 
• Das Eingriffsgebiet ist so weit frei zu legen, dass eine Kontamination 

durch Kleidungsstücke zuverlässig vermieden wird.
• Eingriffsbereich & Umgebung sind bakterizid-, fungizid- und 

virozidwirksam mit einem Hautdesinfektionsmittel zu desinfizieren 
bzw. vorher nötigenfalls zu reinigen.

• Bei Rasuren sind Einmalrasierer zu verwenden, wobei das 
Einschäumen oder Benetzen mit Flüssigkeiten vor der Rasur nicht 
anzuraten ist. Nach der Rasur Desinfektion der betreffenden Stelle 
(z.B mit Octenisept). Einmalrasierer ist zu entsorgen.

BGBL 141/2003



Vorbereitung der durchführenden Person:
 
• entsprechende Arbeitskleidung (Vorbeugung von Übertragung von 

Mikroorganismen), vor allem Ärmel und Unterarm!
• hygienische Händedesinfektion (bakterizid-, fungizid- und virozidwirksam)
• Bei der Tätigkeit ist die Verwendung steriler Einmalhandschuhe & sterile 

Unterlage nötig
• Kopfbedeckung, bei langem Haar: zusätzlich zusammenbinden

§4. (1) Abs.1 – Anlage 1

BGBL 141/2003



Verantwortung, Kompetenz & Dokumentation

•  Die/der Durchführende muss über ein ausreichendes 
medizinisches Wissen verfügen, um den Eingriff sachgerecht 
durchführen und auf Komplikationen adäquat reagieren zu können

•  Der/dir Inhaber*in oder Geschäftsführer*in hat zu gewährleisten, 
dass Personen, die in diesen Bereichen arbeiten, entsprechend ihrer 
Tätigkeit überwacht und in Fragen der Hygiene unterrichtet oder 
geschult werden.

§2. (1) Anlage 1

BGBL 262/2008
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4
MATERIALKUNDE





GARANTIEERKLÄRUNG

Mit diesem Gerät haben Sie ein qualitativ hochwertiges Produkt erworben. 
Für das Produkt gilt die gesetzliche Gewährleistung von 2 Jahren auf Funktionsstörungen, welche auf 
Materialfehler oder Verarbeitungsmängel zurückzuführen sind. 
Die Sterilität der Nadelmodule garantieren wir bei verschlossener und unbeschädigter Verpackung unter 
Einhaltung der Transport- und Lagerbedingungen bis zum angegebenen Verfallsdatum auf der 
Nadelmodulverpackung. Bei Reklamationen von Nadelmodulen teilen Sie uns bitte die auf dem Etikett 
aufgedruckte Chargennummer mit. 
Für folgende Schäden übernehmen wir keine Gewährleistung: 
• O Schäden und Folgeschäden, die auf einen nicht bestimmungsgemäßen Gebrauch oder eine 

Nichtbeachtung der Gebrauchsanweisung zurückzuführen sind 
• O Schäden, die auf das Eindringen von Flüssigkeiten oder Verschmutzungen ins Innere des Handstücks, 

des Steuergeräts oder des Steckernetzteils zurückzuführen sind. 



In der Zeit der Garantie und auch viel länger, erhältst du ein Reparaturersatzgerät.

Der ERFOLG unserer Kund*innen ist uns wichtig!

REPARATURERSATZ GERÄTE BEI GAUBE



SICHERHEIT BEI NADEL

• Bajonettverschluss

• Schlauchfolie



NADELMODUL BEFÜLLEN



WAS TUN BEI VERLETZUNG DURCH NADEL:



WARUM IST DIE QUALITÄT DER NADEL WICHTIG

• Rostfreier Edelstahl 301 (Liner), Edelstahl 304 (Nanos). Der Stahl 
kommt so auch in der Medizintechnik zur Anwendung und ist 
dadurch unbedenklich in der Anwendung.

Wichtig! Achte darauf, dass Nadeln keinen Wiederhaken bekommen!



WARUM IST DIE TAPER-LÄNGE WICHTIG



ECHA konforme Pigmente shoppen: 
https://shop.gaube-kosmetik.com/de/
permanentmake-up/farben-reach 

https://shop.gaube-kosmetik.com/de/permanentmake-up/farben-reach


SORGLOSPAKET

https://www.gaube-
kosmetik.com/service
/sorglos-pakete 

https://www.gaube-kosmetik.com/service/sorglos-pakete
https://www.gaube-kosmetik.com/service/sorglos-pakete
https://www.gaube-kosmetik.com/service/sorglos-pakete


G-HYBRID 2,5 MM

Features
•Hybride Maschinen (kabelgebundene oder kabellose Nutzung)
•Verfügbar in 2,5 und 3,0 Hublängen
•Arbeitet in Bereichen von 60-150 HZ
•Universal- oder Genius-Kartuschensystem
•2 Akkupacks - 4 Stunden solide Leistung!
•Ergonomisches und leichtes Design
•Präzise DC-Motoren
•Magnetisches Andocken

https://shop.gaube-
kosmetik.com/de/permanentmake-

up/gerate/g-hybrid

https://shop.gaube-kosmetik.com/de/permanentmake-up/gerate/g-hybrid
https://shop.gaube-kosmetik.com/de/permanentmake-up/gerate/g-hybrid
https://shop.gaube-kosmetik.com/de/permanentmake-up/gerate/g-hybrid
https://shop.gaube-kosmetik.com/de/permanentmake-up/gerate/g-hybrid


HILFSMITTEL VISAGISMUS

• Gespitzte Konturenstifte
• Weißer Stift
• Tape
• Zwirn
• Augenbrauenlineal
• Zirkel 
• Korrekturwattestäbchen
• Wattestäbchen
• Pinzette
• Augen Make-up Entferner (Lash Care)
• Spiegel
• Bürstchen (Mascara Wands)
• Stempelset

(darauf gehen wir im Visagismus noch einmal ganz genau ein!)



STARTERSET VISAGISMUS

-10%



• Anästhesieprodukte für Artisten*in verboten!
• ABER: Es besteht die Möglichkeit, dass die Kundin/der Kunde Produkte selbst 

mitbringt und selbst aufträgt!

CREMEANÄSTHESIE: wird auf die zu pigmentierende Partie aufgetragen. 
Salbe darf unter keinen Umständen die Schleimhäute berühren

FLÜSSIGANÄSTHESIE: kann vor und während der Behandlung aufgetragen werden

NIE VERGESSEN: 
Anästhesieprodukte sind keine Wundermittel, sondern nur Hilfsmittel!

 Schmerzfrei ist nicht möglich, jedoch schmerzarm!

OBERFLÄCHENANÄSTHESIE PMU
schmerzunempfindlich machen



XYLOCAINSPRAY

VERBOTEN!

Es ist eine Flüssigkeit und eignet sich für Gesicht und Körper.
Man kann nicht nur vor der Behandlung, sondern auch

während der Behandlung anästhesieren.



Alle Anästhesiepräparate,
die apothekenpflichtig sind, 

muss die Kundin/der Kunde selbst 
besorgen und selbst auftragen!
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5
ARBEITSPLATZ HYGIENE UND 

BERATUNGSGESPRÄCH



DAS BERATUNGSGESPRÄCH

• Nimm dir für deine Kundinnen & Kunden Zeit
• Optimal: kostenloses Beratungsgespräch mit Vorzeichnung
• 2 Behandlungen: perfekte Qualität & optimale Arbeit 
• Mindestabstand: 21 Tage



HALTBARKEIT: 
• Permanent Make-up: 2-5 Jahre
Ausschlaggebend: Zellteilung & Farbwahl 
(je dunkler, desto länger bleibt die Farbe)

DAS BERATUNGSGESPRÄCH



• Kundinnen & Kunden gehen davon aus, nach der 
ersten Behandlung hübsch zu sein. Sprich mit ihnen 
über die Möglichkeit von Rötungen & Schwellungen.

• Je nach Tagesverfassung, Biorhythmus, allg. 
Verfassung reagiert der Körper unterschiedlich

• Hilfsmittel: 
− Eiskugeln
− Coolbags
− Homöopathie

• richtige Pflegemittel runden die Behandlung ab
• Dunkle Pigmentkruste: Informiere deine Kundinnen & 

Kunden, dass die Farbe sich zw. 4-10 Tagen ändern 
kann/wird und die Intensität nachlässt.

DAS BERATUNGSGESPRÄCH



TYPBERATUNG

Halte die Visagistenrichtlinien ein!
Ehrlichkeit währt am längsten! – rede deiner Kundin/deinem Kunden nichts ein, 
was sie/er nicht benötigt. 
Wenn du von dem, was du umsetzen sollst (Kundenwunsch) nicht überzeugt bist, 
dann lass es lieber bleiben.
Vergiss nicht, deine Ergebnisse so NATÜRLICH wie nur möglich zu gestalten.
Du bist deine eigene Visitenkarte, vergiss das nicht! 

NÜTZLICHE HINWEISE:
Bereite schon im Vorhinein deinen Arbeitsplatz vor
Gewähre deinen Interessenten einen Einblick in die Behandlungsräume



CHECKLISTE FÜR DAS

1.BERATUNGSGESPRÄCH

 

1. Bitten deine Kundin/deinen Kunden auf den vorbereiteten Platz
2. Abklärung der Kontraindikatoren
3. Reinigung der Partie mittels Make-up Entferner
4. Kundenwunsch anhören

TIPP: Erarbeite die gewünschte Form immer zusammen mit deiner 
Kundin/deinem Kunden! 



5.  Vorzeichnen der besprochenen Form. Typgerechten Farbton wählen.                       
Zeichne nie mehr, als du tatsächlich im Stande bist zu pigmentieren.

6.  Wäre zB. das Farcionieren der Braue notwendig, erkläre es zuvor
7.  Gib deiner Kundin/deinem Kunden Bedenkzeit
8.  Präventivmaßnahmen erklären
9.  Einverständniserklärung, Pflegehinweis & Imagefolder mitgeben
10. Terminvereinbarung 

CHECKLISTE FÜR DAS

1.BERATUNGSGESPRÄCH



1.  Die Kundin ist Königin, der Kunde ist König!
2.  Beratungsgespräch ist gesetzlich vorgeschrieben!
3.  Alles, was präventativ abgeklärt werden kann, erspart  hinterher viel     
        Zeit, Unsicherheit und Nerven
1.  Bedenkzeit geben
2.  Kundenkartei anlegen & Karteikarte ausfüllen lassen
3.  Kontraindikationen nicht vergessen! 
4.  Vergiss nicht auf die Behandlungsdetails 
5.  Farbwunsch abklären
6.  Pflegehinweis 
7.  Auf Ausführung und Design eingehen

ABLAUF



• Stelle die richtige Frequenz ein! Zu hoch bedeutet oftmals 
Schwellung im Behandlungsbereich.

• Wähle die richtige Nadel! Jede Behandlung hat das richtige 
Nadelmodul. Hautanalyse beachten!

• Achte auf die Nadelführung! Die Länge deiner Striche entscheidet 
über die Verletzungen der Haut. Hautanalyse beachten!

• Erinnere deine Kund*innen daran: kein Koffein, keine warmen 
Getränke, keine Medikamente vor der Behandlung!

• Beachte die Nadeltiefe! Die Nadel nicht mehr als 1.5 – 2 mm 
herausdrehen.

REIZARM ARBEITEN OHNE BLUTUNG



BEHANDLUNGSABLAUF
 

•  Arbeitsplatzvorbereitung & Hygienevorschriften beachten
•  Begrüßung 
•  Abreinigen & Hautdesinfektion
•  Vorher-Foto → Behandlungsdokument
•  Arbeitsutensilien bereit legen: 
• Kundin/Kunde soll sehen, dass du mit Einwegmaterialien 

arbeitest. 
• Nur mit Handschuhe Pen aufrüsten
• Farbe wählen bzw. mischen und mit der Kundin/dem 

Kunden nochmals besprechen 
• Purzellin mit Wischlotion tränken



• Einverständniserklärung, Gesundheitscheck, Karteikarte bereit halten
• Anästhesiepräparat abreinigen → Hautdesinfektion
• Vorzeichnen mit Stift im Sitzen
• Kundin/Kunden mit Spiegel um Einverständnis bitten 
• Fotografiere die Vorzeichnung nun noch einmal → 

Behandlungsdokument

BEHANDLUNGSABLAUF



 

• Einverständniserklärung & Karteikarte 
unterschreiben lassen (beides verpflichtend!)

• Kundin/Kunde auf Arbeitsliege richtig 
platzieren

• Arbeitsbeginn
• Pigmentieren der Vorzeichnung

BEHANDLUNGSABLAUF



• Kontrolle der Arbeit IMMER in der Sitzposition
• Vorzeichnen 
• Einverständnis der Kundin/des Kunden 
• diesen Vorgang so oft wiederholen, bis die Kundin/der 

Kunde & du zufrieden seid
• Farbmaske (ca. 10 Minuten einwirken lassen)
• mit Purzellin und Desinfektion den Bereich reinigen
• Nachher-Foto

BEHANDLUNGSABLAUF



 

• Zweitbehandlung vereinbaren (Zeitfenster: 21 Tage)
• Einverständniserklärung auf Richtigkeit prüfen – Kopie 

geht an Kundin/Kunden
• Pflegehinweis noch einmal mit Kundin/Kunden 

durchgehen & mitgeben 
• Behandlungsraum für die nächste Kundin/den nächsten 

Kunden aufrüsten

BEHANDLUNGSABLAUF



• Stelle deine Kamera/dein Handy auf die beste Qualität und 
ein großes Bildformat ein.

• Achte auf gute Lichtverhältnisse.
• eine Ringleuchte bietet dir immer ideale Umstände
• das Licht muss neutral oder weiß sein
• Warmes Licht und Blitzlicht verfäschen Ergebnisse! 
• Ein Macrobjektiv stellt perfekte Nahaufnahmen sicher

• Sorge für einen neutralen, einfärbigen Hintergrund. Ideal: 
schwarz oder weiß

TIPPS FÜR DIE FOTO-DOKUMENTATION



TIPPS FÜR DIE FOTO-DOKUMENTATION

• Position und Perspektive sollten bei den Bildern in etwa 
gleich bleiben um einen guten visuellen Vergleich 
aufzuzeigen.
• Ein Stativ stellt einen gleichbleibenden Winkel sicher

• Machte attraktive Fotos 
• Eher von oben fotografieren, Einblicke in die 

Nasenlöcher sind unschön
• Pickel können mit Bildbearbeitungsprogrammen/-apps 

retuschiert werden

Überlege eine designierte Fotoecke 
in deinem Studio einzurichten!



UNTERSCHIED ZWISCHEN PM UND TATTOO?

Permanent Make-up/Microblading Artist
• Anwender: PMU Stylist*innen/Pigmentierer*innen
• Einstichtiefe gilt ab 0,01 mm
• Farben: verträglicher als Tattoo-Farben
• PM Farben: toxikologisch, mikrobiologisch & auf krebserregende 

Amine geprüft
• Haltbarkeit: erfahrungsgemäß zwischen 10. Monate - 5 Jahren 

Tattoo:
• Anwender: Künstler*in des Körpers
• Farben: Vorsicht bei Tattoofarben im Gesicht
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6
DOWNLOADCENTER & 

EINVERSTÄNDNISERKLÄRUNGEN



DOWNLOADCENTER &
EINVERSTÄNDNISERKLÄRUNGEN

• Downloadcenter

• Einverständniserklärungen

https://www.gaube-
kosmetik.com/ausbildungen/p
mu-downloadcenter/

https://www.gaube-kosmetik.com/ausbildungen/pmu-downloadcenter/
https://www.gaube-kosmetik.com/ausbildungen/pmu-downloadcenter/
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elearning.com/course/view.php?id=29

ZUM ABSOLVIEREN DER LERNZIELKONTROLLE 
BESUCHEN SIE DIE GAUBE KOSMETIK

E-LEARNING PLATTFORM

SCANNEN SIE DEN QR-CODE ODER RUFEN SIE 
DEN OBIG ANGEFÜHRTEN LINK IN EINEM 

INTERNETBROWSER AUF!



7
DIE FARBLEHRE



LABEL REACH-KONFORM
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WAS IST REACH?

Registration, Evaluation, 
Authorisation and 

Restriction of Chemicals
Verordnung zur Schaffung eines einheitlichen 

Standards bestimmter Inhaltsstoffe der EU.
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WAS IST REACH?

REACH-Verordnung der EU: 
Schutz vor Chemie im Körper

Verordnung (EG) Nr. 1907/2006 und Bestimmungen der 
Novelle des Chemikaliengesetzes, BGBl. I Nr. 7/2012

in Kraft mit 4.Jänner 2022



156

WAS IST REACH?

Ziele der Verordnung
Regelung von chemischen Stoffen in industriellen 
Prozessen und Objekten des Alltags wie z.B. 
Farben/Lacke, Reinigungsmittel, Kleidung, Möbel etc.

• Schutz der menschlichen Gesundheit
• Schutz der Umwelt
• Schutz vor Risiken durch Verwendung von Chemikalien
• Verbesserung der Wettbewerbsfähigkeit der chemischen Industrie in der EU
• Verringerung von Tierversuchen durch neue Arten der Beurteilung von Gefahren



Mach Werbung auf deiner Website für hochwertige und zertifizierte Pigmente. 
Die Kunden und Kundinnen vertrauen dir um so mehr! 

Für jede PMU-Farbe gibt es natürlich ein Datensicherheitsblatt. 

GAUBE KOSMETIK BÜRGT FÜR QUALITÄT



GEFAHRLOSIGKEIT & TOXIKOLOGISCHE RISIKEN

ResAP (2008) 1
• Sterilität/Keimfreiheit
• Beschränkung der aromatischen Amine (dürfen 

nicht nachweisbar sein) und der Azo-Pigmente
• Querverweis zur Regulierung 1223/2009 Anhang 

II & IV 
• Definition der Limits für Verunreinigungen 

durch Schwermetalle
• Nickel ist ein Schwermetall, welches 

Nickelallergien verursacht
• Pigmente aus Eisenoxid enthalten Nickel
• Organische Pigmente enthalten kein Nickel

Entschließung ResAP(2008)1 über die 
Anforderungen und Kriterien für die 

Sicherheit von Tätowierungen und 
Permanent Make-up



• Farbzusammensetzung: koloristische Formulierung mehrerer 

verschiedener Pigmente

• Jedes Rohpigment hat unterschiedliche chemische Eigenschaften 

• Textur "Porosität"

• Partikelgröße und -form

• Oberflächenladung

• Eindringen in die Haut

• Eisenoxidpigmente können in polaren Lösungsmitteln wie Wasser 

suspendiert werden

• Eisenoxide sind "hydrophiler" als organische Pigmente 

ALLGEMEINES



Farben von GAUBE-Kosmetik

Inhaltsstoffe kosmetischer oder 
pharmakologischer Qualität und 

gereinigtes Wasser

keine Konservierungsstoffe 

frei von Inhaltsstoffen 
menschlichen oder tierischen 

Ursprungs 

• Wasser  

• Glycerin

• Alcohol

• Emulgatoren (z.B.: PEGs, PVA/VP,…)

• Konservierungsmittel

• Pigmente

PMU-FARBE
BESTANDTEILE



ANORGANISCHE & ORGANISCHE FARBEN

Hybrid Farben 
• matte Schattierungen & Farbtöne
• Vorteile von früherer anorgnischer & 

organischer Farbe
• nahezu kein Verlaufen und daher Möglichkeit 

feinere Härchen zu zeichnen
• Diskussion zu Eisenoxiden hinsichtlich 

Gefahrlosigkeit
• Viele Eisenoxid enthaltende Farben stehen 

auf der RAPEX Liste (Schnellwarnsystem der 
EU für den Verbraucherschutz, z. B. für 
Produkte wie Kosmetika)

Organische Farbe
• helle, intensive Farbe
• nach Abheilung: kühler Farbton
• manchmal Farbumschlag zu Grau
• Verlaufen möglich
• Problem tritt bei allen organischen Farben am Markt auf
• enthalten kein Eisenoxid
• für Allergiker*innen besser geeignet (Freigabe Arzt!)
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Informationen der 
Bundesinnung im Ministerium

www.safethepigments.com 

Petition gegen das Verbot von 
Tattoofarben: Information und 
weiterführende Links 
www.dot-ev.de 

RÜCKBLICK

http://www.safethepigments.com/
http://www.dot-ev.de/
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Auswirkungen für
PMU, MB, Tattoo & Co.

• Verbot von bestimmten Inhaltsstoffen (wie zb Blau 74160 und Grün 74260)
• Vorläufige, starke Einschränkung der Farbpaletten
• Notwendigkeit der Entwicklung neuer REACH-konformen Farben & Pigmente
• Markierung von nicht konformen Farben in diversen Online Shops
• Neue Rezepturen für viele Farben
• Verzögerungen von Produktion & Lieferungen, um die Qualität sicherzustellen

Pigment Green: 74260Pigment Blue: 74160



HYBRID UND ORGANISCH



ANORGANISCHE PIGMENTE

• Können in polaren Lösungsmitteln wie Wasser leicht dispergiert werden

• Sind "hydrophiler" als organische Pigmente 

• Ausgezeichnete Implantationseigenschaften in die Haut

• Alle Eisenoxidpigmente sind lichtecht, wasserunlöslich und besitzen sehr hohe 

Farbstärke und Deckkraft. Die roten und schwarzen Pigmente sind gegen Säuren 

und Alkalien beständig

• Eisenoxidpigmente sind unter normalen Umweltbedingungen

farbstabil, in der Haut wandeln sich Gelb und Schwarz bis zu

einem gewissen Grad zu Rot um  

• Künstlich hergestellten Eisenoxidpigmente sind reiner                                                 

und besser mit einem Bindemittel zu fixieren.



Eisenoxid Rot - CI 77491

• Eisenoxidrot ist ein rostrotes Pigment, das künstlich 

hergestellt wird. Es besteht aus Eisen(III)-oxid Fe2O3.

• Die synthetische Herstellung erfolgt nach dem Laux-

Prozess, oder durch das Penniman-Verfahren. Das 

Eisenoxidrot wird durch anschließendes Glühen der 

Eisenoxidpigmente bei 700 bis 800 °C unter 

Sauerstoffzufuhr gewonnen

• Rot ist stabiler als Gelb und Schwarz

ANORGANISCHE PIGMENTE



Eisenoxid Schwarz - CI 77499

• Eisenoxidschwarz ist ein künstlich hergestelltes, tiefschwarzes 

Eisenoxidpigment. Es enthält überwiegend Eisen(II,III)-oxid Fe3O4, 

das auch im natürlichen Magnetit vorkommt. Je nach 

Herstellungsverfahren können auch andere Eisenverbindungen 

enthalten sein.

ANORGANISCHE PIGMENTE



Titandioxid - CI 77891

• Wichtigstes Weißpigment in PMU-Farben

• Alternative: Bariumsulfat hat nicht die nötige Farbstärke

• Titandioxid ist ein äußerst stabiles Pigment 

• Einige Farbtöne lassen sich nur mit Titandioxid erzeugen

Herstellung

Um Titandioxid herzustellen, gibt es zwei wesentliche Wege. Zum einen kann es durch 

das Sulfatverfahren gewonnen werden. Die wichtigste Rohstoffquelle ist dabei das 

Mineral Ilmenit, das etwa 40 bis 65 % Titandioxid enthält. Der zweite wichtige Weg ist 

das Chloridverfahren. 

ANORGANISCHE PIGMENTE



Chromoxid Grün - CI 77288

• Chrom(III)-oxid, Cr2O3, ist eine chemische Verbindung aus 

Chrom und Sauerstoff. Es wird oft nur Chromoxid genannt, 

obwohl dieser Name zu Verwechslungen mit den drei anderen 

Chromoxiden Chrom(II)-oxid, Chrom(IV)-oxid und Chrom(VI)-

oxid führen kann. 

ANORGANISCHE PIGMENTE



• Sind hydrophober als Eisenoxide, lassen sich nicht so gut dispergieren

• Gelb und Ruß ist stabiler in der Haut als Eisenoxid Gelb und Eisenoxid Schwarz 

ANORGANISCHE PIGMENTE



ORGANISCHE PIGMENTE

Carbon Black - CI 77266

• Carbon Black (Ruß) ist ein schwarzer, pulverförmiger 

• Feststoff, der je nach Qualität und Verwendung zu 80 % bis 

• 99,5 % aus Kohlenstoff besteht.

• Sehr beständig gegen UV-Strahlung

• Carbon Black ist das schwarze Rohpigment, das hauptsächlich zur Formulierung unserer 

organischen Farben verwendet wird.

• Auch unsere beiden schwarzen Eyeliner-Farben sind mit diesem Rohpigment formuliert. Die 

unterschiedlichen Farbeigenschaften sind darauf zurückzuführen, dass wir bei der Formulierung 

Ruß mit unterschiedlichen Partikelgrößen verwenden.

• Carbon Black wird auch in einigen unserer Mischfarben verwendet, insbesondere in 

dunkelbraunen Farben, um das beste Ergebnis in der Haut zu erzielen



ORGANISCHE PIGMENTE

Blau 60 – CI 69800

• Wird auch als Indanthron bezeichnet und ist eine 

chemische Verbindung, die als blauer 

Anthrachinonfarbstoff hergestellt wird. Das Molekül leitet 

sich von seiner Struktur her aus dem polycyclischen 

aromatischen Kohlenwasserstoff 

Naphtho[2,3c]pentaphen ab. 

• Ist wasserlöslich, sehr Lichtecht und UV-Beständig
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ORGANISCHE PIGMENTE

Rot 177 – CI 65300

• Ist ein transparentes Rotpigment mit blauem Unterton 

und guter Hitze- und Lösungsmittelechtheit.

• Aufgrund seiner Transparenz eignet sich PR177 als 

Schattierungskomponente



ORGANISCHE PIGMENTE

Rot 254 - CI 56110

• Mittleres Rot, welches zur Gruppe der Diketopyrrolopyrrol-

Pigmente (DPP-Pigmente) gehört. 

• DPP-Pigmente sind sehr beständig gegen Licht, Wetter, 

Lösemittel, Hitze und Chemikalien, so dass sie für hochwertige 

Formulierungen geeignet sind.



ORGANISCHE PIGMENTE

Orange 73 – CI 561170 

• Reines, rotstichiges Orange, welches zur Gruppe der Diketopyrrolopyrrol-Pigmente

(DPP-Pigmente) gehört

• DPP-Pigmente sind sehr beständig gegen Licht, Wetter, Lösemittel, Hitze und 

Chemikalien, so dass sie für hochwertige Formulierungen geeignet sind.



Langjährig bewährte PMU-Farben für Lippen, Augenbrauen, 

Korrekturen & paramedizinische Anwendungen

• Breite Palette verschiedener Farbtöne 

• Einfache Implantation in die Haut

• Langlebig 

• Ausgezeichnete Deckkraft

• Leuchtende & intensive Farben

• Absolut frei von Eisenoxiden

• REACH konform

ORGANIC LINE



AQUA
• Gereinigtes Wasser dient als Basis für das Lösungsmittel

ETHANOL
• Dient als Lösungsmittel und hat antiseptische Wirkung
• Kann vorübergehende Hauttrockenheit verursachen

GLYCERIN 
• Chemisch gesehen ist es ein 3-wertiger Alkohol mit 3 OH-

Gruppen mit dem Namen 1, 2, 3-Propantriol, welches bei 
Raumtemperatur eine farb- und geruchlose, leicht viskose 
und hygroskopische Flüssigkeit ist.

• Hat sehr gute wasserbindende Eigenschaften

BESTANDTEILE 
DES LÖSUNGSMITTELS



ALLERGIEN

• Das Risiko einer allergischen Reaktion ist bei 150 von 100.000 
Tätowierungen (0,15% oder 1,5 Promille)

• Allergische Reaktionen können nach der Repigmentierung 
auftreten

• Nachteilige Reaktionen wurden gegenüber jeder üblichen 
Tattoofarbe gemeldet 

• Fremdstoffe/Verunreinigungen steigern das Allergierisiko
• Symptome:

• Jucken, Brennen/Beißen, stechender Schmerz
• Verdickung, Anschwellen/Aufquellen

Empfehlen Sie der Kundin/dem Kunden einen Facharzt 
aufzusuchen!



PRAKTISCHE TIPPS ZUM KAUF (S.59)

• Jede Kundin/jeder Kunde benötigt einen individuellen 
Farbton

• Beherrsche die Farbmischlehre! → Wenn du mischt, 
beginne mit der hellen Farbe und gib die dunkle Farbe 
tropfenweise dazu!

• Es ist nicht notwendig, mehr als 50 Farben in der 
Grundausstattung zu   haben

• Du erlernst das richtige Farbmischen und kommst mit ca. 
20-25 Farbtönen aus

• Das erspart einiges an Wareneinsatz und du bist flexibler als 
mit mehr als 50 fixen verschiedenen Farben

• Deine Farben müssen ein Qualitätsgutachten besitzen

(S. 59 Permanent Make-up – 
Der Leitfaden zum 
Profipigmentierer)



NICHT VERGESSEN!

Farbe immer mit dem Mixer aufrühren!

Die Farbmoleküle vermischen sich so besser. 



GAUBE FARBSHAKER

https://shop.gaube-kosmetik.com/de/gaube-kosmetik-farbschuttler
https://shop.gaube-kosmetik.com/de/gaube-kosmetik-farbschuttler


GAUBE PMU-PIGMENTE



PRAKTISCHE TIPPS ZUR HANDHABUNG 

• Farbe direkt in das Modul oder Anmischtöpfchen/-ring
• Pigmentfarbe muss immer eine Chargennummer und ein Ablaufdatum 

haben. Achte darauf, du ersparst dir eine Strafe.
• Gute Pigmentfarben haben eine Haltbarkeit von ein paar Jahren
• Lichtgeschützt, kühl, gut verschlossen lagern
• Öffnungsdatum notieren



HALTBARKEIT-PMU

•  mehrere Jahre
•  genaue Zeitangabe ist nicht möglich 
•  Erfahrungsgemäß: ca. 10 Monate -5 Jahre

•  Ausschlaggebend: 
•  Zellteilung
•  Farbwahl (je dunkler, desto länger bleibt die Farbe) 

•  Aufpassen! Pigmentiert man dunkle Farbtöne, geht die 
Natürlichkeit 

•    verloren. Pigmentiert man typgerechte Farbtöne, 
verblasst die Farbe 

•    schneller!
•  Treuebonus für Auffrischung (Vorschlag)



DIE HALTBARKEIT IST ABHÄNGIG VON:

•  Technik des Artisten
•  Farbzusammensetzung
•  Farbintensität bzw. Farbwahl
•  Pigmentiergerät (laufruhig / vibrationsstark)
•  Hauttyp & Körperstelle (UV Bestrahlung?)
•  Zellteilung & Lebensalter
•  Lebensgewohnheiten
•  Beachtung des Pflegehinweises 
•  Nadelwahl
•  Arbeitsgeschwindigkeit
•  Spannen der Haut

Die Farbintensität des PM lässt kontinuierlich nach 
und wird von Jahr zu Jahr schwächer und heller.

HALTBARKEIT



FARBWAHL: 4 VERSCHIEDENE TYPEN
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FARBWAHL



FARBRAD MIT KORREKTURFARBEN



LERNZIELKONTROLLE

https://gaube-
elearning.com/course/view.php?id=29

ZUM ABSOLVIEREN DER LERNZIELKONTROLLE 
BESUCHEN SIE BITTE DIE GAUBE KOSMETIK

E-LEARNING PLATTFORM

SCANNEN SIE DEN QR-CODE ODER RUFEN SIE 
DEN OBIG ANGEFÜHRTEN LINK IN EINEM 

INTERNETBROWSER AUF!



8
VISAGISMUS



DIE 3 ZONEN DES GESICHTSFELDES

• Zone1: Haaransatz – Nasenwurzel
• Zone 2: Nasenwurzel – Nasensteg 

kürzeste – Augen und Lippen gleich dezent betonen
• Zone 3: Nasensteg – Kinnspitze

Die Zone, die am kürzesten ist, wird am meisten betont!



GESICHTSFORM ERKENNEN

1. Schritt:
• Kämm die Haare aus dem Gesicht und stelle dich 

vor einen großen Spiegel. Am besten wäre, wenn 
Lichtquellen oberhalb und seitlich links und rechts 
des Spiegels angebracht sind.

2. Schritt:
• Erkennen der eigenen Gesichtsform.
• Ziel ist es, eine harmonische Form des Gesichtes zu 

gestalten.



GESICHTSFORM BESTIMMEN

• Die runde Gesichtsform:
Ein ausgeprägter 
Wangenknochen lässt das 
Gesicht rund erscheinen

• Die ovale Gesichtsform:
Ist der runden sehr ähnlich, nur 
dass das Gesicht lang gezogener 
erscheint



• Die dreieckige Gesichtsform (herzförmig):
Diese Gesichtsform lässt sich auf den Kopf stellen, das heißt, dass 
die Kinnpartie sehr schmal und die Stirnpartie sehr breit 
ausgeprägt ist.

• Die viereckige Gesichtsform:
Populärste Gesichtsform. Die Stirn und der in der gleichen Größe 
ausgeprägte Unterkiefer lassen das Gesicht viereckig erscheinen.

Positioniere dich vor einem Spiegel mit ordentlichen 
Lichtverhältnissen und kämm dir die Haare aus dem Gesicht

GESICHTSFORM BESTIMMEN



Warum?
Die schwächste Partie sollte 

gestärkt werden!



Ein Blick sagt mehr als tausend Worte



• Mineralölfreies Make-up verwenden, auf 
offener Stelle, wenn möglich nicht auf 
offener Partie ankommen!

Tipp: Finalizer

MAKE-UP FÜR FOTO:
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DIE BRAUE



AUGENBRAUE

Die Augenbraue ist der Rahmen des Gesichtes.

Sie kann das Gesicht besonders hervorheben 
und ein optisches LIDLIFTING erzeugen, 

oder entstellen!



BEHANDLUNGSVIELFALTEN: AUGENBRAUE

• Verlängerung: in vielen Fällen sind die Ausläufe der 
Brauenenden zu kurz, zu schlank oder gar nicht (mehr) 
vorhanden

• Verdichtung: Braue vorhanden, weist helle Stellen auf
• Farcionierung: Braue ausreichend da, muss geformt 

werden
• Rekonstruktion: Braue komplett verschwunden, 

Neuaufbau
• Paramedizinisches PMU: nach Krankheit werden neue 

Augenbrauen aufgebaut



DIE AUGENBRAUENFARBE
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TIPPS:

• Verwende die Farbbeschreibung und achte auf Kalt-Warm-
Neutralbeschreibung der Augenbrauentöne

• Ungewollten Rotschimmer zu entfernen bedarf mehrerer 
Sitzungen 



VERBOT:

Schwarz und Rotbraun sind 
pur untersagt für die Erstbehandlung! 



KORREKTURFARBEN BEI DER AUGENBRAUE



TYPGERECHTE FARBE

• Vor allem die Augenbrauenfarbe ist mit „Wissen & Sorgfalt“ zu wählen
• Bei Erstbehandlung: Nuance lieber etwas zu hell als zu dunkel nehmen
• Nachdosieren ist immer möglich!
• Auch erfahrene Pigmentierer*innen wissen nicht zu 100% wie die Farbe 

in der Haut bleibt & wie sie sich in ihrer Farbnuance tatsächlich 
entwickelt

• Kund*innen sind trotz guter Beratung erschrocken, weil das Ergebnis 
unmittelbar nach der Behandlung trotzdem dunkler ist, als das 
tatsächliche Endergebnis nach dem Abkrusten bzw. Abheilen 

• Das Motto: AUFKLÄREN, AUFKLÄREN, AUFKLÄREN!

• HINWEIS für anorganische Farben: 
• Warmer Hauttyp – kalte Farben
• Kalter Hauttyp – warme Farben 



DIE WICHTIGSTEN SCHRITTE BEI

• Abreinigen & Hautdesinfektion
• Foto für Dokumentation
• Vorzeichnen mittels gespitztem Kajal
• Einverständnis einholen
• Foto für Dokumentation
• Arbeitsbeginn
• Basic schaffen
• Kontrolle der Arbeit in der Sitzposition, Vorzeichnen & 

Einverständnis der Kundschaft
• Vorzeichnen & Einverständnis der Kundschaft
• Verdichtende Härchen
• Kontrolle der Arbeit in der Sitzposition, bei Bedarf nach 

vorzeichnen – Einverständnis der Kundschaft
• Perfektion! Die letzten Härchen werden gesetzt
• Farbmaske/Finalizer getönte Creme für Foto danach ☺
• Foto danach
• Nachversorgung

ERSTELLUNG DER BRAUE



• Setzt man eine Braue an die richtige Stelle, so kann zB ein Lid-
Lifting erst Jahre später notwendig sein

• Du hast die Möglichkeit optische Korrekturen vorzunehmen und 
Kundinnen/Kunden um Jahre jünger aussehen zu lassen

• Natürlichkeit
• Lichtverhältnisse beachten
• Das Licht der Kaltlichtlupenleuchte absorbiert die Farbe!
• Weniger ist oft mehr
• Organische Farben können sich manchmal nicht so gut in der 

Haut manifestieren. Man muss mit größerem Farbverlust 
rechnen!

• Verwende Farben mit kalter Basis für die Augenpartie
• Verwende für Augenbrauen niemals schwarz alleine!

DIE BRAUE



DIE TECHNIK DER BRAUE

ANAMNESE:
• Wie viel Härchen sind vorhanden?
• Wie viel Härchen dürfen farcioniert werden?
 (Jedes Härchen, das bestehen bleibt ist ein Gewinn 

und lässt deine Arbeit natürlicher aussehen)
• Sind es genug für die Härchentechnik?
• Oder musst du eine Rekonstruktion der Braue 

aufbauen?

 



VERSCHIEDENE BRAUEN 



https://www.youtube.com/watch?v=cXkJOC2clxU

https://www.youtube.com/watch?v=cXkJOC2clxU


MERKE:

• Jede*r erhält seine/ihre persönlich angepasste Form.
• Keine Schablonen für alle!
• Austarieren der Gesichtsform – verbessern bzw. korrigieren der 

Gegebenheiten  



WAS BENÖTIGEN WIR:

• Konzentration und Freude an der Arbeit
• Geduld, Geduld, Geduld!
• Sensibilität
• Diplomatie
• Training



https://www.youtube.com/watch?v=9t0L7owN7x8

https://www.youtube.com/watch?v=9t0L7owN7x8


VERMESSUNGSLINIEN
bei „normalen“ Gegebenheiten



KORREKTUR bei weit auseinander stehenden Augen

VERMESSUNGSLINIEN
 



KORREKTUR bei engstehenden Augen:

VERMESSUNGSLINIEN
 



DER ZIRKEL

• Die wichtigsten Punkte werden bestimmt:
• Abstand der Brauen zueinander
• Beginn der Braue
• Höchsten Punkt der Braue
• Ende der Braue
• Höhe der Braue
• Schwung der Braue



ZIRKEL GOLD VS. 4-BEINIG

GOLD:
• Mitteleuropäischer Stil
• 2/3  
• 1/3

4-Beinig:
• Orientalischer Stil
• 3/4
• 1/4



1. VORZEICHNEN mit LINEAL 2. VORZEICHNEN mit Fiddle Stick

3. VORZEICHNEN mit Zirkel 3-beinig 4. VORZEICHNEN mit Zirkel 4-beinig

https://youtu.be/srp9RXeZ0uI https://youtu.be/SFKGd-r_T1k

https://youtu.be/Ninab-Y1hiwhttps://youtu.be/nyuTQH1WlZY

VORZEICHNEN
 mit Master Trainerin Maria Rossmann

https://youtu.be/srp9RXeZ0uI
https://youtu.be/Ninab-Y1hiw
https://youtu.be/nyuTQH1WlZY
https://youtu.be/SFKGd-r_T1k
https://youtu.be/srp9RXeZ0uI
https://youtu.be/SFKGd-r_T1k
https://youtu.be/Ninab-Y1hiw
https://youtu.be/nyuTQH1WlZY




https://youtu.be/yuiXCq-T_Jw

https://youtu.be/yuiXCq-T_Jw
https://youtu.be/yuiXCq-T_Jw


WIE SIEHT EIN HÄRCHEN AUS?







DIGITALBLADING





OMBRÉBRAUE

• Eine "Ombrebraue" ist eine Augenbrauen-Make-
up-Technik, die dazu verwendet wird, den 
Augenbrauen ein weiches, natürlicheres und 
verlaufendes Aussehen zu verleihen. Der Begriff 
"Ombre" bezieht sich auf einen Farbverlauf, bei 
dem eine Farbe allmählich in eine andere 
übergeht.

• Bei der Ombrebrauen-Technik werden die 
Augenbrauen so geschminkt, dass sie an der 
Basis oder am Anfang (der Nasenseite) heller 
sind und dann allmählich dunkler werden, wenn 
sie sich nach außen erstrecken. Dies schafft 
einen sanften Übergang und verleiht den 
Augenbrauen ein weicheres und natürlicheres 
Erscheinungsbild im Vergleich zu einer 
gleichmäßigen, monochromen Farbe.



1. Farbmaske

2. GAUBE Aloe Gel zum Reduzieren der Rötungen 
und Schwellungen (frisch extrahiertes Aloe Gel 
aus dem FILET!) direkzt nach der Behandlung

3. Foto danach 

4. → Abschluss Bienenwachsbalsam

DIREKT NACH DER BEHANDLUNG

NACHVERSORGUNG



ALLGEMEINES ZUR BRAUE

• Beratung
• Brauen verkaufen
• Enthaarung



RASIEREN (DEPILIEREN) / PINZETTE (EPILIEREN)

• RASIEREN: Der Begriff Depilation bezeichnet mehrere Verfahren 
der Haarentfernung, bei denen nur der sichtbare Teil des Haares 
außerhalb der Haut entfernt wird. Die gängigste 
Depilationsmethode ist die Rasur. Verbreitet ist auch die 
Anwendung chemischer Mittel, etwa von Enthaarungscreme. 
Bei beiden Methoden wächst das Haar innerhalb kurzer Zeit 
wieder nach. Im Unterschied zur Depilation wird bei der 
Epilation das Haar mitsamt der Haarwurzel entfernt, entweder 
temporär oder permanent.

• PINZETTE: Unter Epilation versteht man das Verfahren zur 
Entfernung von Körperhaaren, wobei das Haar mitsamt der 
Haarwurzel entfernt wird. Im Unterschied zur Depilation wird 
somit nicht nur der sichtbare Teil der Haare entfernt, sondern 
auch im optimalen Fall die Haarwurzel.



AUGENBRAUEN FÄRBEN

• Schmale, dünn gezupfte Augenbrauen sind unmodern. Der Trend 
geht zu natürlichen, vollen Brauen, welche durch eine dunkle 
Farbe das Auge ausdrucksvoller erscheinen lassen. Manche Frau, 
die sich noch vor einigen Jahren ärgerte, weil sie jeden Morgen 
aufs Neue dunkle Augenbrauen aufzuhellen versuchte, kann sich 
nun freuen.

• Doch auch wer mit blonden, spärlich wachsenden Brauen 
gesegnet ist, hat keinen Grund zu verzweifeln. Um nicht all 
morgendlich zu Augenbrauenstift und Augenbrauenpuder greifen 
zu müssen, gibt es die Möglichkeit Augenbrauen zu färben.



• Ebenso wie beim Färben der Wimpern, dürfen auch Augenbrauen nicht mit Haarfarbe 
gefärbt werden, die für das Färben der Kopfhaare gedacht ist. Für die kleinen Härchen 
rund um das Auge gibt es spezielle Farben, die nicht so intensiv sind und auch die Haare 
nicht so stark angreifen.

• Wer zum ersten Mal färbt, sollte sich nicht für den dunkelsten Farbton entscheiden, 
sondern zuerst ausprobieren, wie die gewählte Farbnuance zum Teint passt.

• Beim ersten Färben sollte zwar genau nach Anleitung gearbeitet werden, aber die 
Einwirkzeit der Farbe kann zunächst verkürzt werden. Auf diese Weise wird der Farbton 
nicht so intensiv. Ist das Ergebnis noch nicht zufriedenstellend, wird einfach nachgefärbt.

• Weil die Einwirkzeit der Farbe recht kurz ist, empfiehlt es sich, zuerst eine Braue zu 
behandeln. Erst wenn der Vorgang abgeschlossen ist und die überschüssige Farbe 
entfernt wurde, wird mit der zweiten Augenbraue begonnen. Auf diese Weise wird 
vermieden, dass Farbe bei einer der Brauen länger einwirkt und somit eine dunkler wird, 
als die andere.

AUGENBRAUEN FÄRBEN



• Benötigt werden:
• Farbcreme (Achtung, keine Haarfarbe für das 

Kopfhaar verwenden!)
• Entwickler
• ein Gefäß zum Mischen
• ein Stäbchen zum Mischen
• Wimpernbürstchen (Mascara wands)
• PurZellin

AUGENBRAUEN FÄRBEN



Augenbrauen färben Schritt für Schritt:

1. Vor dem Färben müssen die Augenbrauen gründlich gereinigt werden 
und von Schmutz, Farbrückständen und Fett befreit werden.

2. Die Farbe wird mit der Farbcreme und dem Entwickler im Gefäß 
mithilfe des Stäbchens vermischt werden und auf die Augenbrauen 
aufgetragen.

3. Zum Auftragen der Farbe wird das Mascarabürstchen benutzt. 
Augenbrauen werden immer in Wuchsrichtung gefärbt.

4. Nach der Einwirkzeit, die jeweils von Hersteller angegeben ist, wird die 
Farbe mit einem feuchten PurZellin nachgewischt.

AUGENBRAUEN FÄRBEN



ALTERNATIVE ZU HENNA 

• Betont feinste Härchen
• Nur für die professionelle Anwendung
• 2 Farben: Dark Brown & Light Brown

(auch ideal für Beratung)



LASH & BROW LIFTING

https://www.gaube-
kosmetik.com/ausbildungen/k5/a217/la
sh-lifting-%26-brow-lifting 

• Formung der Eigenwimper/Braue
• „Dauerwelle“ für die Wimpern
• Für alle Wimpernlängen geeignet
• Hält rund 6 Wochen
• Zaubert strahlende, große Augen

https://www.gaube-kosmetik.com/ausbildungen/k5/a217/lash-lifting-%26-brow-lifting
https://www.gaube-kosmetik.com/ausbildungen/k5/a217/lash-lifting-%26-brow-lifting
https://www.gaube-kosmetik.com/ausbildungen/k5/a217/lash-lifting-%26-brow-lifting






BESONDERE TIPPS DER

• Für eine längere Freude mit den Brauen 
empfehlen wir, morgens täglich mit einer 
50+ Sonnenschutzcreme zu pflegen

• Bienenwachs 5-7 mal täglich je nach 
Spannungsintensität

NACHVERSORGUNG



NACHVERSORGUNG

Bienenwachsbalsam



LERNZIELKONTROLLE

https://gaube-
elearning.com/course/view.php?id=29

ZUM ABSOLVIEREN DER LERNZIELKONTROLLE 
BESUCHEN SIE BITTE DIE GAUBE KOSMETIK

E-LEARNING PLATTFORM

SCANNEN SIE DEN QR-CODE ODER RUFEN SIE 
DEN OBIG ANGEFÜHRTEN LINK IN EINEM 

INTERNETBROWSER AUF!
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