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Eyelash Extensions, also das dauerhafte Verlangern und Verdichten der eigenen mit kuiinstli-
chen Wimpern ist ein boomender Bereich in der Kosmetikbranche. Haben Sie nicht auch
schon einmal Stunden vor dem Spiegel verbracht und Wimperntusche zigmal aufgetragen
und mit der Wimpernzange versucht, den perfekten Schwung zu erzielen?

iele Frauen,aberauchimmer
mehr Ménner, trdumen von
langen Wimpern. Leider hat
die Natur nicht alle Men-
schen mit langen, geschwungenen
Wimpern gesegnet, doch da kann
nachgeholfen werden. Die Lebensdau-
er unserer natiirlichen Wimpern Haa-
rebetrédgt zwischen 100 und 120 Tagen.
Am oberen Augenlid sind es ungefahr
150bis 250 Wimpern, am unteren Lid
nur 50 bis 150. Die oberen Wimpern
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haben eine durchschnittliche Lange
von acht bis 12 Millimeter, die unte-
ren etwa sechs bis acht Millimeter.
Eine Wimpernverldngerung gelingt
mit sogenannten Eyelash Extensions,
superleichten Kunstwimpern.

Mit dem richtigen Know-how und
ausreichender Praxis im Verldngern
der Wimpern koénnen Sie als Kosme-
tikerin, oder auch Quereinsteigerin
diesen Trend fiir sich nutzen und so
ihr Institutsangebot erweitern.

GEKONNTE UND PRAZISE
ANWENDUNG

Die sanft gebogenen Wimpern sind
inunterschiedlichen Biegungen, Lan-
gen, Stirken aber auch Farben am
Markt, und werden einzeln oder als
Fécher auf die eigenen Wimpern auf-
gebracht.DieseBiegungnenntsich in
der Fachsprache Curl. Jeder Mensch
hat tendenziell einen anderen
Schwung, daher sind die Curls in fol-
genden Rundungen erhaltlich.
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Nach der Behandlung werden die Wimpern mit einer Wimpernbiirste vorsichtig gekdmmt.

Es wird in folgende Curls unterteilt:
J-Curl - leichte Biegung fiir sehr ge-
rade Wimpern.

B-Curl - mittlere Biegung fiir natiir-
liche Wimpern mit nur leichtem
Schwung.

C-Curl - etwas stérkere Biegung fiir
natiirliche Wimpern mit normalem
Schwung.

CC- oder D-Curl - sehr starke Biegung
fiir nattrliche Wimpern mit starkem
Schwung.

L-Curl - extrem starke Biegung fiir
kurze bis mittellange gerade Wim-
pern. Mitdem Curl, der Quantitétder
Wimper und den unterschiedlichen
Langen, sind auch mehrere Stilrich-
tungen moglich, wie zum Beispiel
Cat-Eye, Russentechnik, Holywood-
technik, Dolly Eye, Dramatic Look.
Beim sogenannten Cat-Eye-Effekt
werden kiirzere Wimpermnextensions
vom inneren Augenwinkel bis zur
Mitte des Augenlides angebracht.
Langere ab der Mitte bis fast zum &u-
Beren Augenwinkel. Am letzten Sek-
tor wird die Lange wieder etwas re-
duziert. Der Ubergang zwischen den
Langen ist glatt.

DIE TECHNIKEN

Die Russische und die Hollywood-
technik unterscheiden sich grund-
sétzlich nur von der Stérke der Exten-
sions. Die russischen Wimpern sind
noch etwas feiner als die Hollywood-
wimpern. Auch die 2D, 3D, 4D, 5D, 6D
oder mehr genannt: bei der Holly-
wood Technik werden bis zu 5 feine

EXTRATIPP

Extensions von der Stylistin selbst
aufgefacherten Wimpern auf die na-
turlichen Wimpern gesetzt: da die
russischen Extensions noch etwas
feiner sind, kann man von sechs bis
zu ungefdhr zehn Kunstwimpern fa-
chern, und dem Auge diesen beson-
deren Effekt schenken.

Beim beliebten Dolly-Eye-Look wer-
den die Wimpern mittig am langsten
geklebt, und nach vorne und hinten
kiirzer geklebt.

Der Dramatic Look spricht schon fiir
sich - es wird ein intensiv beklebter
Wimpernkranz ala Hollywood kre-
iert: Aufder Acht gelassen darf aber
nie,egalwelcher Look gezaubert wird,
die passende Wahl der Lidnge und
Form zur Naturwimper.

Mit einer Pinzette und speziellem
Kleber wird jede der Kunstwimpern
einzeln, oder im Facher appliziert. So
erscheint das natiirliche Wimpern-
bild nach und nach verdichtet und
verléngert.

GEWUSST WIE?

Das Auge ist sensibel! Deshalb ist be-
sondere Vorsicht angebracht beim
Applizieren der Kunstwimper. Auch
sollten Wimpern keinesfalls verklebt
werden. In der Praxis gibt es hier ei-
nige Tipps und Tricks, die den Alltag
erleichtern. Im Rahmen einer fun-
dierten Ausbildung geht es aber nicht
nur um die Technik, Materialwirt-
schaft, sondern auch um die Anato-
mie des Auges. Eine Erstbehandlung
dauert ungefdhr 60 bis 90 Minuten, je

Das Wort ,Wimper" leitet sich von dem mittelhochdeutschen Wort ,Wintbra“ ab,
das so viel bedeutet wie ,windende Braue". Damit ist die sich auf und ab bewe-

gende Braue gemeint.
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ONLINE MEHR ERFAHREN! R
Exklusiv fur Online-Abonnenten: Den
“Lash-Styling mit Schwung” finden
Sie auf unserer Internetseite unter
www.beauty-forum.com. Geben Sie
einfach die Nummer 150733 im Such-
feld ein.

nachdem wie viele Wimpern gesetzt
werden.

Die Wimpernverldngerung hélt den
kompletten Lebenszyklus der Eigen-
wimpern liber, das heif3t bis zu ma-
ximal 120 Tagen. Ein Auffiillen emp-
fiehlt sich jedoch alle drei Wochen,
um ein perfektes Wimpernbild zu
erreichen. Die Kunstwimpern sind
resistent gegen Wasser, Schweifd und
Tranen. Ob Sport, Baden oder Du-
schen - alles kann problemlos auch
mitder kiinstlichen Wimpernverlén-
gerungdurchgefiihrtwerden.Und fir
spezielle Anldsse, wie zum Beispiel
flir die Ballsaison, kénnen auch extra
lange Lashes aufgebrachtwerden, die
flir einen besonders glamourdsen
Augenaufschlag sorgen.

HEIMPFLEGE

Leider passiert es immerwieder,dass
Kunden keine ausreichende Wim-
pernhygiene/Heimpflege machen.
Wird dieWimper richtig gepflegt, hilt
diese um ein Vielfaches léanger!
DasTuschen der Wimpernwird nahe-
zu Uberfliissig, es kann aber bei Be-
darf mit wasserldslicher Mascara
nachgeschminkt werden. Olfreier
Augen Make-up Entferner, wie auch
Wimpernshampoo eignen sich be-

sonders gut zur Reinigung. Verwen-

det man noch ein Wachstumsserum

“(Hairplus in unserem Fall), so halten

die Wimpern erfahrungsgemaif bes-
ser.

Martina Silly-Gaube

Sie ist allgemein beeidete und
gerichtlich zertifizierte Sachver-
standige fiir Permanent-Make-up, Fachbuchau-
torin und Geschéftsfiihrerin der MS Gaube Kos-
metik GmbH.
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