


DATENSCHUTZGESETZ

Mit deinen Daten wird vertrauensvoll und sorgsam umgegangen

I_thD?G\/O & dem BGBL werden deine Daten 7 Jahre archiviert (bei Behandlungen 10
Jahre

Deine Daten konnen an Dritte weitergegeben werden, sofern jene dritte Person in die
Schulung einbezogen werden muss

Du wirst postalisch, elektronisch und per Telefon uber Aktionen informiert
Deine Daten konnen fur Marktforschungs- und Marketingzwecke genutzt werden
Fotos und Videos konnen in Social Media Netzwerken gepostet werden

-,

WIDERRUF: @

Falls du nicht zustimmst, wende dich bitte direkt an:

MS Gaube Kosmetik GmbH | 8010 Graz Q



MODELLE

« Zahlen einen Unkostenbeltrag von € 70,- Im Haus

» Handhabung Einwilligungserklarung:
* Original bleibt Im Haus Gaube
1 Kople: Kurstellnehmer
1 Kople: Modell

e \Vorsicht zu Hause - da Pfusch!!!

e Kein Gewerbe!
Nur kostenfreles Arbeliten zu Hausel!




DIE WICHTIGSTEN GESETZE

139. Verordnung dient der Zugangsvoraussetzung
141. und 261. Verordnung dem taglichen Leben



141 Verordnun des Bundesministers fur Wirtschaft und Arbeit Uber
Ausubungsre e n fur das Piercen und Tatowieren durch Kosmetik
(Schonheitspflege)-Gewerbetreibende.

1. (1) Piercen_= Durchstechen von Haut zwecks Anbringen von Schmuck (Ohr,

asenﬂugel Zunge vor Zungenbandchen), durch Gerate, die 2-5 mm in die Haut
eindringen.

(2) Zum Tatowieren zahlt auch das Anbringen von Permanent Make-up.

§ 2. (1) Piercen/ Tatowieren nur mit schriftlicher Einwilligung!

Mmdemahnge sind nur mit schriftlicher Einwilligung der Erziehungsberechtigten zu
plercen.




§ 2. (2) Vor Einholung der schriftlichen Einwilligung, ist der Kunde uber die
verbundenen Risiken und Pflege aufzuklaren. Eine Einwilligungserklarung ist
also verpflichtend.

§ 2. (3) Im Falle von Komplikationen nach der Behandlung ist dem
Betroffenen das Aufsuchen eines Arztes anzuraten.

Tipp! Suchen Sie sich einen Arzt des Vertrauens!

Aufklarung Uber die Nachbehandlung. Aufmerksam machen auf
unerwunschte Reaktionen (allergische und entzundliche). Moglichkeiten der
Entfernung besprechen.



§ 3. KEINE BEHANDLUNG BEI:

KONTRAINDIKATIONEN |
Hamophilie — Bluter
Diabetes - Zuckerkrankheit
Hepatitiden — an Hepatitis erkrankte Menschen
HIV- an Aids infizierten Menschen
Hauterkrankungen
Ekzemen
Allergien




KONTRAINDIKATIONEN I

Angeborene Immundefiziterkrankungen - angeborene Abwehrschwache

Immunsuppression - Unterdruckung

Autoimmunerkrankungen - Korper reagiert gegen korpereigenes Eiweil

Blutverdunnungstherapie - sogar bel einer Behandlung mit Aspirin
Geschlechtskrankheiten
Fieberhafte Infekte

\



DESINFEKTION & STERILISATION

§ 4. (1) Es mussen die Einrichtungen zur Desinfektion und Sterilisation
vorhanden sein, sowie eine Erste-Hilfe-Ausstattung und ein Ruheraum.

§ 4. (2) Es sind ausschlieBlich sterile Gerate, Farben und Stoffe mit

Chargennummer ZU verwenden:
Mit deren Gebrauch keine nachgewiesenen Gesundheitsrisiken verbunden
sind (im Sinne der chemikalien- und arzneimittelrechtlichen Bestimmungen).

Die Arbeitsmaterialien durfen Sie nur im autorisierten Fachhandel kaufen.



EINWILLIGUNG & DOKUMENTATION

§5 Einwilligungserklarung und Kurzbeschreibung (Karteikarte) sind
verpflichtend zu dokumentieren:

Verwendete Farben und Stoffe mit deren Chargennummer in den
Dokumenten der Dokumentation anfuhren und diese Dokumente uber
einen Zeitraum von 10 Jahren aufbewahren!

Eine Kopie der genannten Dokumente ist dem Kunden auszuhandigen.



ABFALLMANAGEMENT

§ 6 Die Abfallentsorgung hat gemas ONORM S 2104" zu erfolgen.
Desinfektionsmittellosungen sind wie Abwasser zu behandeln.

Die Abfallentsorgung erfolgt in Sammelbehalter, die f
Kriterien erfullen mussen:

* flussigkeitsdicht
* verschlieBbar

* undurchsichtig
e transportsicher




Abfalle mit Verletzungsgefahr, z.B. Kanulen, spitze oder scharfe Gegenstande
wie Lanzetten, Skalpelle und Ampullenreste, mussen in Gebinden
gesammelt und transportiert werden.

AuBerdem ist eine Kennzeichnung ,X" oder ,Y" im Verpackungscode
notwendig.

Abfalle wie Wundverbande, Tupfer, Handschuhe, Tampons, Einmalspritzen
ohne Kanule..., sind in Sammelsacke mit geeigneten Verschlusshilfen (Draht,
Schnur, Kunststoffclips u. dgl) vor der Zwischenlagerung bzw. dem Transport
zU verschlieBen.

Mullsacke mussen eine Foliendicke von mindestens 6oum aus LDPE
(Polyethylen niederer Dichte) haben.



UNBEDENKLICHKEITSNACHWEIS

§ 7 Die Einhaltung der Vorschriften (Ausstattung der Betriebsstatte und
Materialien) ist durch einen jahrlichen Unbedenklichkeitsnachweils bel den
Behorden zu melden.

Dieser Unbedenklichkeitsnachwels umfasst den Bereich dor Hhvniana
Mikrobiologie, Sterilisation und Desinfektion. Diese Behor
Bundesminister fur Wirtschaft und Arbeit autorisiert.




§ 8 Ein bloB einmaliger, gravierender Versto3 gegen die Bestimmungen des
8§ 3 und § 4 (,Kontraindikationen® und ,Desinfektion und Sterilisation,
Chargennummern®) kann bewirken, dass der Gewerbetreibende die fur die
AusUbung des Gewerbes erforderliche Zulassung verliert.

§ 9 Dieses Gesetz ist seit 1. Marz 2003 in Kraft. Der
Unbedenklichkeitsnachweis §7 hat im Laufe jeden Jahres zu erfolgen.




ALLGEMEINE ANFORDERUNGEN
AN DIE BETRIEBSRAUME

ZU § 4 Abs. 1

1. Betriebsraume mussen sauber und instand gehalten werden.

2. Angemessene Reinigung und Desinfektion der Boden, Wande und
FuBboden mussen taglich durchgefuhrt werden.
Die Einrichtung des Behandlungsraums ist auf das Notigste zu
beschranken.

3. Im Behandlungsraum durfen nur leicht zu reinigende und leicht zu
desinfizierende Materialien verwendet werden

4. Handwaschbecken (Kalt- und Warmwasserzufuhr) und Toiletten mussen
ausreichend vorhanden sein.



5. Waschbecken - Einmalhandtucher -Handewaschlotion (Spender
mit Armbedienung), Handdesinfektion (Spender mit
Armbedienung). Die Handwaschlotion und Handedesinfektion

durfen nur aus dem Expertenliste der OGHMP, oder DGHMP
verwendet werden.

6. Ein Waschbecken muss in unmittelbarer Nahe des Arbeltsplatzes
vorhanden sein, ohne eine Gefahr (wegen der Kontamination) fur
den Arbeltsplatz und den Kunden darzustellen.,

7. Fur die Kundschaft und das Personal sollten angemessene
Umkleidemoglichkeiten vorhanden sein.



8. Der Behandlungsraum ist von anderen Raumen zu trennen,
(Durchgangsraum, Warteraum)

9. Fur die Entsorgung und Aufbereitung benutzter Instrumente ist ein
separater Raum notwendig. Instrumentenaufbereitung im
Behandlungsraum ist nicht korrekt,

10. Keine Tiere im Behandlungsraum!

11. Die Sanitarbereiche mussen den allgemeinen hygienische
Anforderungen entsprechen.




VORBEREITUNG

. Das Eingriffsgebiet ist freizulegen bzw. abzudecken, sodass die Kleidung
nicht kontaminiert wird.

. Der Arbeitsbereich und sein Umfeld sind mit einer geeigneten
Hautdesinfektionsmittel (bakterizid, fungizid- und virozid wirksam) zu
desinfizieren.

. Bel Rasuren sind Einmalrasierer zu verwenden. Vom Einschaumen ist
abzuraten! AnschlieBend ist die betreffende Korperstelle (z.B. mit
Octenisept) zu desinfizieren.

. Einwirkzeiten der Desinfektionsmittel beachten! )

Zur Desinfektion durfen ausschlieB3lich Produkte aus der OGHMP
(Osterreichische Gesellschaft fur Hygiene, Mikrobiologie und
Praventivmedizin) oder DGHM (Deutschen Gesellschaft fur Hygiene,
Mikrobiologie und Praventivmedizin) Liste verwendet werden.



ANFORDERUNGEN AN ARTIST'INNEN

Arbeitskleidung muss eine Ubertragung von Mikroorganismen
verhindern. (Vor allem Armel und Unterarm!)

Hygienische Handedesinfektion ist obligat.
Bel der Tatigkeit des Piercen - sterile Einmalhandschuhe

Benotigte Materialien mussen auf einer sterilen Unterlage
pereitgestellt werden.

Kopfhaare sind vollstandig abzudecken und langes Kopfhaar ist
zusammen zu binden.



ANFORDERUNGEN AN DIE
ARBEITSGERATE

1. Reinigungs-, Desinfektions-, und Sterilisationsmoglichkeiten mussen fur
die Arbeitsgerate vorhanden sein.

Fur die Entnahme von Cremen Einwegspartel verwenden

3. Nach jeder Behandlung verwendete Arbeitsgerate (jene, welche die Haut
nicht verletzen) reinigen und desinfizieren.

4. Vorzugsweise ist zur Vorreinigung und Desinfektion ein Ultraschallbad
mit Instrumentendesinfektionsmittel zu verwenden.

5. Arbeitsgerate, die die Haut nicht verletzen, werden in einer
Instrumentenwaschmaschine thermisch bzw. chemothermisch

desinfiziert,



6. Die Arbeitsgerate mussen sterilisierbar sein oder es mussen
Einmalprodukte verwendet werden.

7. Arbeitsgerate, die mit Blut, Serum oder Sekreten (z.B. Speichel)
kontaminiert wurden sind immer zu sterilisieren. Als Sterilisationsverfahren
kommen nur der HEISSLUFTSTERILISATOR oder der
DAMPESTERILISATOR in Betracht.

8. Die Im HeiBluftsterilisator erreichbare Temperatur muss mindestens 180°C
betragen, und eine Einwirkzeit (Abtotungszeit) von mindestens 30 Minuten
zuzuglich zu den Vorbereitungs- und Abkuhlungszeiten garantieren. Bel
Jjedem Sterilisationsvorgang ist ein geeigneter chemischer Farbindikator
zur Sichtkontrolle einzusetzen.




0.

10.

11.

Im Dampfsterilisator ist ebenso nach Ablauf der Anheiz- und
Ausgleichszeit eine Einwirkzeit (Abtotungszeit) von mindestens 15
Minuten bel gesattigtem und gespanntem Dampf mit der Temperatur
von 121°C oder mindestens drel Minuten beil 134°C einzuhalten,
zuzuglich der Vorbereitungs- und Abkuhlungszeit. Auch hier ist ein
chemischer Indikator zur Sichtkontrolle einzusetzen.

Einmal jahrlich ist ein Testverfahren des Sterilisators durch eine
autorisierte Anstalt durchzufuhren. (Uberprufung auf Sporen von
Bazillen, andere Stamme oder Keime.)

Samtliches Sterilgut ist in einer geeigneten Verpackung zu sterilisieren
(bei Dampf- und HeiBluftsterilisation).



12. Die sterilisierten Arbeitsgerate sind keimarm (staubgeschutzt) zu lagern.

13. Einmal jahrlich ist durch einen Sachverstandigen fur Hygiene mit
geeigneten Testverfahren die Wirksamkeit des Sterilisationsverfahrens zu
uberprufen.

14. Fur den Sterilisator ist ein Kontrollbuch zu fuhren, das folgende Angaben
enthalten muss:
« Hersteller, Typ, Baujahr
« Geratenummer, laufende Nummer
« Bedienungsanleitung

« Prufanforderungen und Ergebnisse der mikrobiologischen
Kontrollen

 festgestellte Mangel
« Wartungen
» Reparaturen



15. Verschmutzte oder feuchte Instrumente nach der Sterilisation sind als
unsteril zu betrachten.

16. Jede Sterilisation ist mit Unterschrift des Verantwortlichen wie folgt zu
dokumentieren:

« Datum

« Art des Sterilgutes

« eingehaltene und kontrollierte Verfahrensparameter
« Beginn und Ende der Sterilisierzeit



PERSONALHYGIENE

Die Beschaftigten haben ein hohes Mal3 an personlicher Sauberkeit zu
halten.

. Vor Arbeitsbeginn, nach jeder abgeschlossenen Tatigkeit, nach jeder
Toilettenbenutzung und nach Schmutzarbeit sind Hande und
Unterarme grundlich zu reinigen und zu desinfizieren. Zum Trocknen
der Hande vor der Desinfektion sind nur Einmalwischtucher zu
verwenden.

. Sle mussen angemessene, saubere Kleidung tragen.

Unbedingt sind Einmalhandschuhe bel Tatigkeiten zu tragen, die ein
erhohtes Infektionsrisiko mit sich bringen (z.B. Kontakt mit Blut..).

Personen mit Hautinfektionen oder Geschwuren, die eine
Infektionsgefahr fur andere Personen darstellen, ist das Arbeiten nicht
gestattet



. Als Eigenschutz ist gegebenenfalls eine Schutzbrille zu tragen.

Verletzungen des Arbeitnehmers im Bereich der Hande und
Unterarme sind mit wasserundurchlassigen Verbanden zu versorgen.

. Verletzungen sollen nur mit sterilen Verbanden sowie bakteriziden,
fungiziden und viruzid wirksamen Desinfektionsmitteln versorgt
werden.




DESINFEKTION & REINIGUNG

1. Mit Blut oder anderen Korperflussigkeiten kontaminierte
Oberflachen sind einer sofortigen gezielten Desinfektion mit einem
geeigneten Oberflachendesinfektionsmittel zu unterziehen.

2. Bel Verwendung von Desinfektionsmitteln ist auf die richtige
Einwirkzeit und auf die vorgeschriebene Anwendungskonzentration
ZU achten.

3. Vor der Desinfektion mussen die zu desinfizierenden Flachen
grundlich gereinigt werden.

4. Bel der Desinfektion der Arbeitsflachen ist auf die Einwirkzeit des
Desinfektionsmittels zu achten.



,Behandlungsstuhle bzw. Liegen” usw. mussen nach jeder Behandlung
gereinigt und desinfiziert werden.

. FuBboden sind taglich einer Reinigung zu unterziehen (keine
Desinfektion). Die Verwendung des Zweieimersystems (ein Eimer fur

das frische \Wasser, einer fur das entstandene Schmutzwasser) ist
anzustreben.

Es sollten nur Einmalwischtucher benutzt werden.

. Von der Verwendung von ,Hangerln® und ,Schwammerln” zur
Reinigung ist abzuraten.



9. Reinigungs-Desinfektionsplane sind schriftlich zu erstellen.
« Objekt der Desinfektion
 Art der Desinfektion
 Erforderliche Arbeitsmittel/Desinfektionsmittel
« Zeitpunkt bzw. Rhythmus der hygienischen MalBhahme
 Die verantwortliche bzw. ausfuhrende Person.

10. Die Einhaltung der Reinigungs-Desinfektionsplane ist ebenso
schriftlich zu dokumentieren.



11. Als Desinfektionsmittel werden nur Produkte aus der Expertenliste der
,Osterreichischen Gesellschaft fur Hygiene, Mikrobiologie und
Praventivmedizin® oder der ,Deutschen Gesellschaft fur Hygiene,
Mikrobiologie und Praventivmedizin® vorgeschlagen.




PRODUKTAUSWAHL

« QOctenisept/Softasept

« Softa Man

« Spruhdesinfektion Meliseptol Rapid
« Tucher Meliseptol

Bitte achten Sie darauf, dass alle Produkte OGHMP/DGHMP
gelistet sind und auf das Ablaufdatum!



NACH DEM EINGRIFF

1. Bel Bedarf ist ein steriler Verband anzulegen.
2. Der Eingriff ist in geeigneter Form und dauerhaft zu dokumentieren.

3. Eine geeignete Nachsorge und Behandlung, gegebenenfalls die
Uberweisung bel Komplikationen zu einem Arzt, muss jederzeit (auch
nachts) sichergestellt sein.

4. Zur Wund- und Hautdesinfektion sind nur sterile Einmaltupfer zu
verwenden.

5., Wunden® sollen nur mit sterilen Verbanden versorgt werden.



SCHULUNG/DOKUMENTATION

» Der Pigmentierer/Die Pigmentiererin muss uber ein ausreichendes
medizinisches Wissen verfugen, um den Eingriff sachgerecht
durchzufuhren und auf Komplikationen adaquat reagieren zu konnen.

» Der Inhaber/Geschaftsfuhrer oder die Inhaberin/Geschaftsfuhrerin hat
zU gewahrleisten, dass Personen, die in diesen Bereich arbeiten,
entsprechend ihrer Tatigkeit uberwacht und in Fragen der Hygiene
unterrichtet oder geschult werden.



UBERARBEITUNG DER 262. VERORDNUNG
DES BGBL. AUSGEGEBEN AM 21. JULI 2008

§ 6 .auch ein einmaliger gravierender Versto3 gegen

die Bestimmungen gegen § 2 Abs. 2 (,Ausstattung d. WK O]
Betriebsstatte’) kann bewirken, dass der
Gewerbetreibende die fur die Ausubung des .
Gewerbes erforderliche Zuverlassigkeit nicht mehr PO —
besitzt. UNBEDENKLICHKEITSNACHWEIS
Eine Nichtvorlage des Unbedenklichkeitsnachweises MAX pu%%ﬂmoo
gilt als gravierender Verstof3!

1 7 Must 2008 - 13. August 2009



DOKUMENTATION ZUR UNTERWEISUNG

§ 5 .Unterweisung betreffend Mitarbeitergesundheit.
Dokument ist 10 Jahre aufzubewahren!

1 x Jahrlich Text der Unterweisung aushandige

Jede Art von Krankheit .., von welcher einer Ubertragung von
Krankheitserregern auf Kund’innen zu befurchten ist.

Pigmentierer’innen ist es nicht erlaubt, erkrankt zu arbeiten!



PERSONALHYGIENE

» Die Durchfuhrenden mussen gegen Hepatitis B geimpft werden
« AUVA - Formular kann man auf der FKM - Homepage herunterladen

https://www.auva.at/cdscontent/?contentid=10007.670934&
portal=auvaportal&viewmode=content&pk_campaign=formulare



https://www.auva.at/cdscontent/?contentid=10007.670934&portal=auvaportal&viewmode=content&pk_campaign=formulare
https://www.auva.at/cdscontent/?contentid=10007.670934&portal=auvaportal&viewmode=content&pk_campaign=formulare
https://www.auva.at/cdscontent/?contentid=10007.670934&portal=auvaportal&viewmode=content&pk_campaign=formulare

ANFORDERUNGEN AN
REINIGUNG & DESINFEKTION

e alle kundennahen Bereiche sind zu desinfizieren
 Informationsblatt zu den Stichverletzungen muss im Betrieb aufliegen

PIGMENTFARBEN

« Mussen vor Ultraviolettstrahlung (z.B. nicht sichtbarer Anteil des Sonnenlichtes)
geschutzt aufbewahrt werden.

* Tipp: Chargennummer abkleben!



261. VERORDNUNG - 21. JULI 2008

ANDERUNG DER ALTERSGRENZE:

Minderjahrige, die das 16. Lebensjahr vollendet haben, durfen mit
schriftlicher Einwilligung durch einen Erziehungsberechtigten pigmentiert
werden,




$ 4 EINHOLUNG DER
SCHRIFTLICHEN EINWILLIGUNG

schriftliche Bestatigung = Einwilligungserklarung

Kurzbeschreibung der erbrachten Leistung mit Chargennummern der
verwendeten Farben und Stoffe - Karteikarte

sind 10 Jahre aufzubewahren

eine Kopie der genannten Dokumente ist der Kundschaft
auszuhandigen




PARAMEDIZINISCHE PIGMENTIERUNG



HALTBARKEIT

» Konkrete Angaben sind nicht moglich.

« Mit dem ersten Tag verblasst es regelmalig: die Farbintensitat des PMU
lasst kontinuierlich nach und wird von Jahr zu Jahr schwacher und heller.
« Narbengewebe (Inhomogenitat)!

Abbau durch
Lymphsystem

o 9




WOVON IST DIE HALTBARKEIT
ABHANGIG?

« Korperstelle
* Hauttyp
« Zelltellung - Lebensalter

 Farbintensitat

» Farbzusammensetzung
« | ebensgewohnheiten der Kundschaft
« Technik des Pigmentierers



VORAUSSETZUNGEN FUR
PARAMEDIZINISCHES PMU

* eine arztliche Einwilligungserklarung, dass die Narben abgeheilt sind
« Es durfen keine Wuchernarben bzw. Kelloid-Narben sein (mehr dazu spater)
« Keine Kontraindikationen fur Permanent Make-up (siehe dazu spater)



WAS BRINGT PARAMEDIZINISCHES PMU?

enorme Steigerung des Selbstwertgefunls
sich wieder als vollwertig fuhlen!
Sicher wieder wohler in Saunen/Schwimmbad etc. fuhlen

Eine Verbesserung des eigenen Erkennungswertes sei es im Gesicht
oder Brust immer ein Fortschritt zu seiner eigenen ldentitat !



MEDIZINISCHE GRUNDLAGEN



DER HAUTAUFBAU UND DIE HAUTSCHICHTEN

Baszalmembran

Basalzelle

Hornzelle
Stratum corneum (Hornschicht
Haarfollikel {(Haarbalg)

Epidermis
(Oberhaut) Dendritische Zellen
Melanozyten
Meissner-Tastkrperchen
Talgdriisen
Musculus arrector pili
Dermis _
(Lederhaut) BlutgefaBe
SchweiBdrisen
Freie Nervenendigungen
Lymphgefate
Nervenfasern
Subkutis Pacini-Korperchen
(Unterhaut)




DIE HAUT

Oberflachliche Lasionen der Oberhaut heilen folgenlos im Sinne einer
Jestitutio ad integrum”™ (Medizin: vollstandige Ausheilung einer Krankheit
oder Verletzung) ab. Eine Narbe entsteht bei Verletzungen der Haut nur,
wenn die Lederhaut verletzt wurde.

Well das Narbengewebe zu Beginn noch von vielen BlutgefalBen
(Angiogenese) durchzogen wird, weist es eine rote Farbe auf.

Mit weiterem Umbau bilden sich die Blutgefal3e zuruck, wahrend der
Anteil der kollagenen Fasern zunimmt.



Damit steigt einerseits die Rei3festigkeit der Narbe, andererseits wird
sie jetzt heller als das umliegende Gewebe, da im Narbengewebe
die Melanozyten (zumindest zunachst, unter Umstanden aber auch
dauerhaft) fehlen.

Trotz der vielen kollagenen Fasern stellt eine Narbe jedoch ein
Mminderwertiges Gewebe dar,

Bel starken Belastungen konnen im spateren Leben Narbenbruche
entstehen.

Besondere Formen hierbel sind das Keloid und
die hypertrophe Narbe.



Narbenbehandlung aus medizinischer Sicht:

« Eine gute Nachpflege / Heimpflege ist ausschlaggebend fur eine
gute Wundheilung

* Narben ganzliche zu eliminieren, ist bis heute nicht moglich

. Uberschussige Narben kdnnen entfernt werden durch
Narbenmobilisierung oder invasiver Verfahren ( Laser, Operation,
Stickstoffvereisung, Dermalbrasion)

« Nachpflege durch einmassieren spezieller Narbencremes
empfohlen



DIE NARBE

Narbe (lat. cicatrix) = ein nach Zerstorung des kollagenen Netzwerks der Haut
minderwertiges, faserreiches Ersatzgewebe, das einen Endzustand der
Wundheilung darstellt.

In Narben ist das Kollagen nicht mehr komplex verflochten, sondern parallel
angeordnet; Hautanhangsgebilde wie Talg- oder Schweildrusen fehlen:

Bel groBeren Verletzungen mit Durchtrennung oder Verlust von Gewebe wird
die Wunde zunachst durch ein Fibrinkoagel verschlossen. In der Folge werden
Entzundungszellen rekrutiert.

Es bildet sich ein Granulationsgewebe, welches schlielich durch
kollagenreiches Bindegewebe ersetzt wird, das sich im weiteren
Heilungsverlauf strafft. Daneben kommt es zu einer Reepithelisierung der
Hautoberflache,




Oberflachliche Lasionen der Oberhaut heilen folgenlos ab.

Eine Narbe entsteht bel Verletzungen der Haut nur, wenn die Lederhaut
verletzt wurde. Weil das Narbengewebe zu Beginn noch von vielen
BlutgefalBen durchzogen wird, weist es eine rote Farbe auf.

Mit dem weiteren Umbau bilden sich die BlutgefalRe zuruck, wahrend der
Anteil der kollagenen Fasern zunimmt,

Damit steigt einerseits die Reil3festigkeit der Narbe, andererseits wird sie jetzt
heller als das umliegende Gewelbe, da im Narbengewebe die Melanozyten
(zumindest zunachst, unter Umstanden aber auch dauerhaft) fehlen.




Trotz der vielen kollagenen Fasern stellt eine Narbe jedoch ein
Mminderwertiges Gewebe dar. Bel starken Belastungen konnen im
spateren Leben Narbenbruche entstehen.

- Heilungsverlauf einer Fersen-OP nach 2 Tagen, 15 Tagen, 20 Tagen, 6 Monaten:




Wahrend Melanozyten wieder einwandern konnen, spielen Reste von
Haarfollikeln, Talg- oder SchweiBdrusen mit inrem Epithelgewebe
zunachst eine wichtige Rolle bei der Reepithelisierung der
Hautoberflache.

Sind diese Reste ,untergegangen’, werden sie nicht neu gebildet und
fehlen in der Folge in einer Narbe dauerhaft.



BEGRIFFE RUND UM DIE NARBE

Was ist das Skarifizierung?
Einbringen von Ziernarben (Cutting / Branding)
Vor allem bei verschiedenen Volkern in der Tradition bekannt

\Was ist der Schmiss?

Verletzung, sowie die daraus entstehende Narbe, die infolge einer
Mensur entstanden ist, wie sie in schlagenden Studentenverbindungen
gefochten wird



SONDERFORMEN DER NARBE

Besondere Formen sind das Keloid und die hypertrophe Narbe.

Was ist das Keloid:

Das Keloid ist ein das Hautniveau uberragender gutartiger Tumor, der
nach Verletzungen, Operationen oder auch als Spontankeloid auftreten
kann und als ein gestorter Hellungsprozess anzusehen ist. Menschen
dunkler Hautfarbe sind haufiger betroffen als hellhautige.




Was ist die hypertrophe Narbe:

Die hypertrophe Narbe entsteht kurz nach der Wundheilung oder noch in
deren Verlauf. Ursache ist eine Uberproduktion von Bindegewebsfasern. Die
Narbe neigt zur Wulstbildung und erhebt sich uber das sie umgebende
Hautniveau, bleibt allerdings grundsatzlich auf das ursprungliche
Verletzungsgebiet beschrankt. Hypertrophe Narben treten vermehrt dann auf,
wenn die Wunde nicht ruhiggestellt bzw. geschont wird oder wenn eine
zusatzliche Infektion auftritt.

Von der hypertrophen Narbe unterschieden wird das Keloid, bei dem sich die
Wulstbildung uber das ursprunglich verletzte Gebiet hinaus auch auf
unbeschadigte Haut ausdehnen kann.




NARBENBEHANDLUNG AUS
MEDIZINISCHER SICHT

Eine Narbennachbehandlung, die Narben ganzlich eliminieren wurde, ist
schwer moglich. Vorhandene, uberschieBende Narben konnen aber mittels
Narbenmobilisierung oder invasiver Verfahren (etwa Laser, Operation,
Stickstoffvereisung oder Dermabrassion) gebessert werden; bei den
operativen Verfahren bestehen aber Risiken der Narben-Neubildung.




Narben konnen auch durch monatelanges, taglich mehrmaliges
Einmassieren spezieller Narbencremes (beispielswelise eine
Kombination aus Heparin, Allantoin und Zwiebelextrakt, oder
silikonhaltige Gele) behandelt werden; dabel wird zur Unterstutzung
der Wirksamkeit Heparin-haltiger Narbengele auch Ultraschall
verwendet.

Auch Narbenpflaster kommen zur Verringerung von Narbenwulsten
und bel Verbrennungen zum Einsatz. Zur Wirkung dieser Verfahren
gibt es widerspruchliche Ergebnisse.

Bel gro3flachigen Verletzungen (wie Brandverletzungen) werden
Kompressionsverbande, die monate- oder jahrelang getragen
werden sollen, eingesetzt.




DIE SEKUNDARHEILUNG

Was versteht man unter Sekundarheilung?

Unter der Sekundarheilung von WWunden versteht man die
Spontanheilung mit breiter Narbenbildung.

Eine sekundare Wundheilung beobachtet man vorwiegend bei
klaffenden oder Defektwunden, wenn

 der Patient arztliche Behandlung verweigert oder

« die 6-Stundenfrist fur einen primaren \Wundverschluss verstrichen
ISt oder

* eine Infektion einen primaren Wundverschluss verbietet.
* nach Wundinfektion einer primar verschlossenen Wunde
* nach Eroffnung von Abszess hohlen
 bel anderen fistelnden Prozessen mit Gewebszerfall
* nach Zahnextraktionen



DIE PRIMARHEILUNG

» Die Sekundarheilung fuhrt uber den Umweg des Granulationsgewebes zum
narbigen Ersatz der Gewebslucke. Inr steht die wanschenswerte
Primarheilung gegenuber, die nach operativem Wundverschluss, zum
Beispiel durch chirurgische Naht, eintreten kann. Nur diese lasst eine
minimale Narbenbildung erwarten.

 |In Wundstatistiken wird das Ergebnis festgehalten. Unter vergleichbaren
Bedingungen, d.h. gleiche Operation und vergleichbare Patienten, ist die
relative Anzahl sekundar geheilter Wunden ein negativer Gradmesser fur
die Qualitat chirurgischer Operationen.




HERPES & PERMANENT MAKE-UP

Qbﬁr Q0% der Weltbevolkerung tragen den Herpesvirus (Herpes simplex Virus vom Typ 1) in
sich,

Dieses Virus ist fur die Entstehung der lastigen Fieberblase (im Fachjargon Herpes simplex
labialis genannt) verantwortlich.

Folge von wiederholten Herpesinfektionen ist eine Narbenbildung an den Stellen, an denen
die Infektion haufiger auftritt. Damit geht im Laufe der Zeit die naturliche Lippenkontur
stellenweise teilwéise oder komplett verloren.

Diese Damen wenden sich dann haufig an uns und mochten mit einer Permanent Makeup
Behandlung ihre Lippenkontur wieder rekonstruieren lassen, |

Dabei besteht jedoch die Gefahr, dass es nach einer Behandlung zu einem Ausbruch von
Herpes an der Lippe kommit.

Dies ware nach der Behandlung mehr als ungunstig, da es passieren kann, dass die
wahrend der Behandlung in die Haut implantierten Farbpigmente wieder abgestoi3en
werden und an diesen Stellen die Kontur daher luckenhaft ware.

Daher muss unbedin%t,vermieden werden, dass es die ersten Tage nach der Behandlung zu
einem Ausbruch des Virus kommt. _ )
Hierfur stehen Nahrungserganzungen und auch Medikamente zur Verfugung.



NAHRUNGSERGANZUNGEN

« Zink:
Zink ist ein Spurenelement, welches das Immunsystem starkt und die
Abheilung von Wunden beschleunigt. Zink kann in Form von Kapseln
eingenommen werden und ist in Apotheken erhaltlich.
Bitte Zink nicht in Form von Cremen auf die frische Pigmentierung
auftragen, da Zink die Farbpigmente aus dem Korper ziehen wurde.

 Lysin
Lysin ist ein eine essentielle (sprich lebensnotwendige) Aminosaure, die
dem Korper hilft, die Wundheilung zu beschleunigen. In Studien wurde
herausgefunden, dass L-Lysin (die naturliche Form dieser Aminosaure)
den Ausbruch von Herpes verhindern und die Abheilung von
Fieberblasen deutlich beschleunigen kann.



MEDIKAMENTE

« Acyclovir:
Acyclovir ist ein Virostatikum (virentotendes Mittel), welches die Herpesviren im Korper
zuruckdrangt und deren Anzahl dezimiert. Dadurch wird das Risiko, dass es zum Ausbruch einer
Fieberblase kommt, deutlich reduziert.
Acyclovir ist in Form von Cremen und Tabletten verfugbar. Bei starken Herpestragern empfiehlt
sich vor einer Permanent Makeup Behandlung die Durchfuhrung einer Tablettenkur, die zwei bis
drel Tage vor der Behandlung starten und 3-4 Tage nach der Behandlung andauern soll.
Manche Herpesstamme sind leider bereits gegen Acyclovir resistent,

 Valacyclovir:
Valacyclovir ist die Nachfolgesubstanz von Acyclovir und bewirkt ebenso die Reduktion und
Zuruckdrangung der Herpes Viren. Eingesetzt wird dieser Wirkstoff hauptsachlich bei Personen,
die auf Acyclovir keine Reaktion zeigen.
Beide Substanzen und die daraus hergestellten Medikamente sind rezeptpflichtig und mussen
daher von einem Arzt verordnet werden,
Mit einer vorherigen medikamentosen Therapie kann auch bei starken Herpestragerinnen und
tragern ein Permanent Makeup der Lippen problemlos durchgefuhrt werden.




SCHMERZT DIE BEHANDLUNG?

JA

Schmerzarm - moglich,
schmerzfrel nicht!

Wie kann man den Schmerz reduzieren?
Laufruhiges und feinmotorisches Gerat
Pigmentiertechnik
Anasthesiepraparat (vom Kunden/Kundin mitgebracht!)



EMLA-SALBE

Die Kundschaft muss die Emla-Salbe in
der Apotheke selbst besorgen und selbst
auftragen!!!



XYLOCAINSPRAY

VERBOTEN!

Es ist eine Flussigkeit und eignet sich fur
Gesicht und Korper.



Alle Anasthesiepraparate,
die apothekenpflichtig sind,
muss die Kundin/der Kunde selbst besorgen
und selbst auftragen!!!




VORBEREITUNG



DAS BERATUNGSGESPRACH:

Alles abgeklart - hinterher keine Unklarheiten!

Gutes Beratungsgesprach:
Dauer 72 bis zu 1 Stunde



VORZEICHNEN

e und auf eventuelle Korrekturen aufmerksam machen.
« Haltbarkeit PM, Farbwunsch besprechen!

« Auf Entfernungsmoglichkeiten aufmerksam machen.



ENTFERNUNGSMOGLICHKEITEN:

« Laserentfernung

» Einbringung eines Bleichmittels

« Uberarbeitung mit einer Korrekturfarbe
» Entfernung mittels kosmetischem Gerat



DIE TAGE NACH DER BEHANDLUNG

Keine Sauna/Dampfbad

Kein Schwimmen/ Tauchen

Keine Sonnenbestrahlung/Solarium

Kein Entfernen der Pigmentkruste, Juckreiz ist normall

Keine Kosmetikbehandlungen/Farben/Peeling/Haarwasche, Vapozon..
Keine Kosmetika direkt auf die behandelte Partie

Keine extremen sportlichen Aktivitaten

Keine Haarwasche direkt danach

Schwellungen und Rotungen konnen auftreten.



WICHTIGE HINWEISE

—arbergebnis direkt nach BH bis zu 50 7% dunkler als das
-ndergebnis. Nicht erschrecken, wenn nach Abkrusten zu
nell!

1. Behandlung FARBTESTBEHANDLUNG
2. Behandlung - Perfektionsbehandlung



DAUER & KOSTEN

« ParaMed Behandlungen werden meist nach Zeitaufwand verrechnet
» Eine ungefahre Schatzung/Prognose ist von Vortell
» Bel Testbehandlung - Unkostenbeitrag verrechnen



VORBEREITUNG ARBEITSPLATZ







BEHANDLUNG



BEHANDLUNGSABLAUF

1. Abreinigung

2. Foto
» Foto vorher und nachher nicht vergessen!

« Wichtig: Fur die Karteikarte, fur die Werbung (wenn der Kunde
einverstanden ist) und fur die personliche Sicherheit im Falle von
Komplikationen!

/




FOTODOKUMENTATION

FOTO vorher!

Das Fotot ,vorher” ist hier sehrt wichtig. Der Gewohnheitseffekt stellt sich
so schnell ein, dass sich Kund’innen kaum an die Ausgangsituation
erinnern,

Es dient auch der eigenen Absicherung bei spateren Streitfallen,
FOTO nachher!




2. Mit Octenisept groBRzugig desinfizieren

3. ,Anasthesiepraparat” auftragen lassen!i!!
Abdecken nicht vergessen.

4. Arbeitsutensilien im Beisein der Kundschaft vorbereiten
* Gerat mit Handschuhen aufrusten
o /ellstoff tranken
« Konturenstift frisch spitzen..



0.

/.

3

9

. Einwilligungserklarung (EE) — Gesundheitscheck - Pflegehinweise
» Einwilligungserklarung und
« Karteikarte besprechen

J/Anasthesiepraparat” reinigen
Vorzeichnen bzw. Hilfslinien mit gespitztem Konturenstift
. Kunde mit Handspiegel um Einwilligung bitten

. Einwilligungserklarung und Karteikarte unterschreiben lassen



10. Arbeitsbeginn

11.

12.

13.

14.

15.

Kontrolle der Arbeit im Sitzen
Vorzeichnen bzw. Erganzen
Einwilligung der Kunden
Pigmentieren

Punkt 11 - 14 wiederholen - bis zur Zufriedenheit!

Nachversorgung der behandelten Partie



16. Zweitbehandlungstermin festlegen

17. Kassieren

18. Pflegehinweisen mitgeben

BITTE ACHTEN SIE AUF DIE SAUBERKEIT
AM ARBEITSPLATZ!




EXKLUSIV “RATE

G-Hybrid 2,5 MM

Deutsches Qualitatsprodukt

Hybride Maschinen (kabelgebundene oder kabellose Nutzung)
Verfugbar in 2,5 und 3,0 Hublangen

Arbeitet in Bereichen von 60-150 HZ

Universal- oder Genius-Kartuschensystem

2 Akkupacks - 4 Stunden solide Leistung!

Ergonomisches und leichtes Design

Prazise DC-Motoren

Magnetisches Andocken

o

/

G



DIE NADELN

Die 1-er Nadel hat einen Durchmesser von (.4 mm und ist die ideale
(J Hirchennadel fiir Augenbrauen und wird vorzugsweise bei
Narbengewebe/Verhomungsstérungen verwendetl.

oy

Die 3-er micro Nadel hat auch einen Durchmesser von 0.4 mm. bringt
aber 3 x mehr Farbe ein als eine 1-er Nadel. Die Nadel ist ideal fiir die
Lippe zum Konturieren, zum Offnen der Lippenschattierung, fiir den
Wimpernkranz und feinen Lidstrich,

&) Die 3-er power Nadel hat einen Durchmesser von 0,65 und dringt
(w aufgrund ihrer spitzen Form schonungsvoll in die Haut ein. Vorzugsweise

liir den Lidstrich, Fliachentechnik bei der Augenbraue und Lippenkontur.




1ER/1ER MICRO NADELN

Unterschied:

* 1er Nadeln:
Durchmesser von 0,40 mm

* 1er Micro-Nadeln:
Durchmesser von 0,19 mm



Die 3-er sloped Nadel ist eine Fachnadel die schrig angeordnet ist.
Ausgezeichnet zum Schattieren von Fliichen, fiir den Lidstrich und fiir

eine schlanke Lippenschattierung.

Die 5-er sloped Nadel ist eine breite Flachnadel die von den Spitzen
schriig angeordnet ist. Ideale Flachennadel. speziell bei der
Lippenschattierung und Areolapigmentierung.

L
ek

Alle Nadeln werden steril und einzelverpackt angeliefert. AuBierdem verfiigen die Nadeln
iiber die gesetzlich vorgeschriebene Chargennummer.




Bei der Sloped Nadel ist ein
Einstichwinkel von 32° bis 45° notig!




Gangige Nadeln
Ter Rund
ler Micro
3er Rund

3er Rund Outline
3er Rund Micro
3er Flach Sloped

3er Power

4er Flach
5er Rund

Ser Flach Sloped

S5er Power

7er Rund

7er Power

foesPxiesBrrs ..

Qer Magnum
Nadel




FARB- UND FARBMISCHLEHRE




ALLERGIEN

Das Risiko einer allergischen Reaktion ist bel 150 Stuck von 100.000
Tatowierungen (0,15% oder 1,5 Promille)

Allergische Reaktionen konnen nach der Repigmentierung auftreten

Nachteilige Reaktionen wurden gegenuber jeder ublichen Tattoofarbe
gemeldet

Fremdstoffe/Verunreinigungen steigern das Allergierisiko
Symptome

« Jucken, Brennen/Beil3en, stechender Schmerz

« Verdickung, Anschwellen/Aufquellen

Empfehlen Sie dem Kunden einen Arzt aufzusuchen!



DIE WELT DER GAUBE FARBEN

oSMETlK .
?«\k

Pigment Colour Pigment Colour Pigment Colour Pigment C¢
Romantique Skin 5 Skin 3
0 SAvimeschulkol 108 - A-80

Pigment Colour
Olive Dark
wwwgo Sovimmchuliol 108 - A-8010 Groz - wwwgndt

Deep Black
| Shimmschulkoi 108 - A-8010 Groz - wwwgadt | Shwimmacholieoi 108 - A-8010 Groz - wwwgale Sheimmuchulicoi 108 - A-8010 Groz
Y
A —— S— *.
gowauudne

Ol DALK
eul C J6U}

- www.gaubekosmetik.com/
I"Er! wissenslounge/farbkartens

peeb plack
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http://www.gaubekosmetik.com/wissenslounge/farbkarten/
http://www.gaubekosmetik.com/wissenslounge/farbkarten/
http://www.gaubekosmetik.com/wissenslounge/farbkarten/

PIGMENTQUALITAT

DERMATOLOGISCH &

ALLERGOLOGISCH GETESTET UNTEREINANDER MISCHBAR

BIETEN 100% SICHERHEIT FREI' VON SCHWERMETALLEN

PIGMENTE 1. KLASSE FREI' VON TIERVERSUCHEN

ORGANIC & HYBRID VEGAN
STARKE FARBINTENSITAT HALAL
LANGE HALTBARKEIT KOSCHER

£
g0’
DI5,

PRAKITSCHER QR-CODE KOSTENLOSE ONLINE SCHULUNG

0060200



GAUBE KOSMETIK® BURGT FUR
QUALITAT

.Sehr Gut*

GAUBE" Kosmetik

Gaube Kosmetik legt besonderen Wert darauf, dass alle Inhaltsstoffe der Farben im Sorti-
ment den Anforderungen der Europdischen Richtlinien ResAP(2008)1 entsprechen.

Fur jede PMU-Farbe gibt es naturlich ein Datensicherheitsblatt.
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HYBRID

VERWENDETE

PIGMENTE
Es werden organische & anorganische

Pigmente verwendet

Schnellere Heilung nach dem Verfahren
durch hybride Pigmente
Interner Korrekturfaktor hilft zur
Vermeidung
von warmer Heilung (Augenbrauen)

Neue Formulierung fur Lippen: Kein
oder Mindesttitan-Dioxid-Inhalt fur
intensive, brillante & langlebige Ergebnisse

ORGANISC

Es werden keine Eisenoxide verwendet

Schnelle Heilung nach dem Verfahren
Niedriges Risiko der warmen Heilung
(Augenbrauen)

Starke Abdeckung & langlebige
Ergebnisse mit gut ausgewogenen,
organischen und Titan Dioxid-Inhalt

ANWENDUNGSBEREICH

Designed fur Augenbrauen & Lippen

Entwickelt fur Augenbrauen, Lid
und paraMEDizinische Verfahren



HYBRID ORGANISCH

PIGMENTMIGRATION

Minimales Auslaufen der Pigmente

Fast kein Auslaufen der Pigmente
kann auftreten

MRI - SAFETY

Niedrige Eisenoxidkonzentration Keine Eisenoxid-Pigmente
in Farben bedeutet, dass es fur in Farben bedeutet, dass es fur

MRT-Verfahren sicher ist MRT-Verfahren sicher ist



HYBRIDE & ORGANISCHE
PMU-FARBEN

Hybrid Farben Organische Farben

« Matt und warm * Helle, intensive Farben

« Manchmal rote Heilung « Manchmal graue Heilung

« Viele eisenoxidhaltige Farben stehen auf der RAPEX- . Keine Verwendung von Azoseen

Liste (wegen hoher Nickelverunreinigungen)

Gemischte Farben

Keine Nickelverunreinigungen

Kombiniert hervorragende Eigenschaften von organischen & hybriden Pigmenten

+ Keine Verwendung von Azoseen

» Nickelverunreinigungen unterhalb der festgelegten Grenzen

+ Keine rote oder graue Ferse mit der richtigen Formulierung



- Helll Farben auf
SKIN 1 ®

- Ohne Farbveranderung

S KI N 2 @ - Heller. neutraler Hautton
- Heller Beigeton
SKIN 3 o  Ideal fur Highlights

- Ideal fur Liplights

- Warmer Hautton
. SKI N 4 @ - Lippenaufheller
- Warmer Mudeton
- S KI N 5 @ - Geeignel fir Korrekturen von graulichen Figmentierungen
- S Kl N 7 % - Dunkles Rosébraun
- Neutrales Belgebraun
GO LDEN @ - Ideale Aufhellung
SA N D - Ideal fur Highlights
- Zum Aufhellen und Korrigieren von zu kiihlen Scalppigmenten
S-CAMO 0 - Fir Camouflage und Liplight
R }SE @ - Zeitlosas Altrosa
pl N K - Auch fur Areola




Olive Dark

FARBKREIS ’

REACH Pigmente

Golden Sand

@

Red Crange

&)

@ kalter Farbton
@® neutraler Farbton
€) warmer Farbton
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PRAKTISCHE TIPPS

Farbe direkt in das Modul oder Anmischtopfchen/-ring -
entscheiden Sie selbst

Pigmentfarbe muss immer eine Chargennummer und ein
Ablaufdatum haben, achten Sie darauf, Sie ersparen sich eine
Strafe.

Gute Pigmentfarben haben eine Haltbarkeit von ein paar Jahren
Lichtgeschutzt + kuhl + gut verschlossen lagern
Offnungsdatum notieren



HILFSMITTEL

» \orzeichenstift/Mixer mit sterilen und unsterilen
Einwegspitzen

« Konturenstifte in Beige

« Spitzer

» Korrekturwattestabchen



FARBSCHUTTLER

‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘

Optimale Vorbereitung von
Pigmenten durch mechanisches Mischen.

Auch geeignet fur:

« Wimpernklebstoffe
 Tattoo-Farben

* Nagellack

- — https://shop.gaube-
kosmetik.com/de/permanentmake=

up/gaube-kosmetik-farbschutiler



https://shop.gaube-kosmetik.com/de/permanentmake-up/gaube-kosmetik-farbschuttler
https://shop.gaube-kosmetik.com/de/permanentmake-up/gaube-kosmetik-farbschuttler
https://shop.gaube-kosmetik.com/de/permanentmake-up/gaube-kosmetik-farbschuttler
https://shop.gaube-kosmetik.com/de/permanentmake-up/gaube-kosmetik-farbschuttler
https://shop.gaube-kosmetik.com/de/permanentmake-up/gaube-kosmetik-farbschuttler
https://shop.gaube-kosmetik.com/de/permanentmake-up/gaube-kosmetik-farbschuttler
https://shop.gaube-kosmetik.com/de/permanentmake-up/gaube-kosmetik-farbschuttler
https://shop.gaube-kosmetik.com/de/permanentmake-up/gaube-kosmetik-farbschuttler
https://shop.gaube-kosmetik.com/de/permanentmake-up/gaube-kosmetik-farbschuttler

DAS PRAKTISCHE ARBEITEN



FARBENLEHRE KALTE & WARME
FARBEN

« Warme Farben haben alle einen deutlichen Gelbanteil oder Orange von
mindestens 60 bis 100 Prozent,

 Kalten Farben fehlt das Gelb, und teilweise haben sie zusatzlich einen
blauen od. schwarzen Unterton.

GEBOTE ZUM FARBMISCHEN

Wenn Sie mischen, beginnen Sie mit der hellen Farbe und geben Sie die dunkle
Farbe tropfenweise hinzu.



TECHNIK

Wichtig:

» Ordentliches Spannen der Haut

» langsames Arbeitstempo

« gereinigte Hautpartie (Lymphflussigkeit)

» der Einstichwinkel von 90° - vor allem bel der ersten Runde



EINSTICHWINKEL IN DIE HAUT




Bel Arbeitsbeginn darf
keine Blutung entstehen!

Weniger Druck geben
Nadel hineindrehen
Geschwindigkelt reduzieren
JPatzt” das Gerat -Nadel mehr herausdrehen



WAS IST PERMANENT MAKE-UP?

Eine Unterstutzung bzw. Rekonstruktion der naturlichen
Gegebenheiten im Bereich:

« Beauty (Beauty PMU)
« Nach operativen Eingriffen (Para Medizinisch)
« Belebungen im Alter - Soft Lift Lining

« Scalptattoo (Scalp Classic => optische Haarbodenverdichtung
mit der 1er Nadel)



PARAMEDIZINISCHES PIGMENTIEREN

 Brustwarzenvorhof-Rekonstruktion und Brustwarzenrekonstruktion

« Nadeldermabrasion bel Unfallnarben oder Schonheits-OP Narben

« ParamedizinischePigmentiertechnik bel Pigmentstorungen wie
Vitiligo,

« Paramedizinische Pigmentiertechnik in der Lippenrekonstruktion
bel Lippen-Gaumenspaltung, usw..)

* Nach einer Fazialislahmung (Ausgleichen der Hohenunterschiede) -
geht in den Bereich Beauty-PMU von der Technik — Voraussetzung
die Ursache ist geklart!



PMU ZUR FALTENBEKAMPFUNG

3
|
N
\ |

3

A




SCALP OPTIC HAIR




AREOLA IN HARMONIE
NACH DER BEHANDLUNG







PIGMENTIERENVON
BRUSTWARZENVORHOFEN:
















TECHNIKEN DER PLASTISCHEN
CHIRUGIE




DIE BRUST ALLGEMEIN

Brust

Brustwarzenvorhof = Areola

Brustwarze = ugs. ,Nippel*




REKONSTRUKTION DES
BRUSTVORHOFES
NACH MEDIZINISCHEN EINGRIFFEN

Die Mamillenrekonstruktion, also die Wiederherstellung
der Brustwarze, auch als Areolapigmentierung bekannt,
zahlt zu den wichtigsten Anwendungen aus dem

paramedizinischen Bereich: Nach einer

Brustverkleinerung oder VergroBerung bettet die | ' > 4 |
Pigmentierung die Mamille wieder ein. Oder nach einer i LN (
Brustamputation bzw. einem Neuaufbau der Brust \ V. 9. % (

kommt es wieder zur kompletten Rekonstruktion der

Brustwarze!



HINWEISE FUR DIE PRAXIS

» Die schonsten Behandlungserfolge erhalt man
nach ca. 6 Monaten. Desto spater — desto

besser.

* Die Narbe entsprechend vorbehandeln -
schadet nie!
« 7. B. Bienenwachsbalsam

« Microdermalbrassion
« Radiofrequenz...



ERSTE BEHANDLUNG MIT SOFTFARBE

» Karteiblatt anlegen

1 Testfarben mit wenig Deckkraft, Softbehandlung durchfuhren
« Mind. 3 Wochen Wartezeit

» Bel Zweitbehandlung Farbe optimieren

Dies erspart Arbeit und in der Folge Zeit!

Risiko: es konnen bis zu 70% der Farbe ausfallen



TECHNIK DER TESTBEHANDLUNG:

Nadel Bezeichnung
COOO0 S5er Sloped
UQJJV Nadel
Technik Bezeichnung

- I fq ; q q Wolkentechnik



DIE BEHANDLUNG DER AREOLA

Nadel / Technik

S5er Flach Sloped Nadel

Y

Wolkentechnik

= F

Pendeltechnik F

45°




DIE BEHANDLUNG DER BRUSTWARZE

Nadel / Technik

&
3er Power Nadel « Aufhellung und optische Hervorhebung

QQ » Eyecatcher (Schattenspiele)
]

Kreisetechnik grof3

e Erarbelten der Warze




AUFHELLUNG

Nadel / Technik

®
ler Nadel

 ——

Classicline

SCHATTENSPIELE

Nadel / Technik

&

3er Power Nadel

Punkttechnik




DIE FARBWAHL

& O

KALT NEUTRAL WARM
Cherry Blossom Rose Pink Caramel
Romantique Skini Peach Intensive
Cinnamon Skinz SKIN3
Neutral SKIN4
SKIN 7 SKIN5
Golden Sand
S-Camo

Shades of Brown eignen sich auch fur dunkle Areolas



VERSORGUNG

Optische Rekonstruktion des Brustvorhofes

Vor der Behandlung Nach der Behandlung

Enzym Peeling mind. 7 Tage 1. Heilsalbe

vor der BH — dient dem i

i dariiie steriler Wundverband
2: Skin Peeler mind. 7 Tage vor Reilsalbe yor dem Duschen
der BH — dient dem Weich-

machen der Narbe

Soft-Laser

oo DR

5 Tage, 3 x tgl. Arnica D 30
3. Radiofrequenz mind. 24 Globuli

Stunden vor der BH — dient

dem Weichmachen der

Narbe
4, Soft-Laser

wEntstérung” von Narben: Danach etwa 1 Monat Creme mit
Bachblitenmischung ,,Star of Bethle- »Notfalltropfen* und ,, Walnut*
hem" und ,,Walnut” darauf tropfen. pflegen



ARZTLICHE KOOPERATION

Es besteht die Moglichkeit nach der Areolapigmentierung den
Nippel, um diesen plastischer zu gestalten, mit Kalzium aufspritzen
ZU lassen.




VITILIGO (WEIBFLECKENKRANKHEIT)

« Vitiligo wird oft von Autoimmunerkrankungen

pbegleitet wie z.B. der Schilddrusenerkrankung
Hashimoto-Thyreoiditis, Schilddrusendefekten
oder einem Diabetes mellitus Typ 1.

« Stress konnte als Katalysator eines Vitiligo-
Ausbruchs fungieren,




WICHTIG!

» Diese Art der Behandlung nur nach medizinischer Freigabe durchfuhren
* Nie zu groBBe Korperstellen
» Testbehandlung

» Jahreszeit

» Hinwels: NUR Verbesserung




TECHNIK

it

Wolkentechnik fein

Y

Wolkentechnik kompakt

Para Wolkentechnik

1-er Nadel

5-er sloped Nadel

4-er flach Nadel



Nadeldermabrasion bei Unfallnarben
oder Schonheits-OP Narben




e
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vorher nachher




TECHNIK

Schematische B Technik Bezeichnung
Darstellung

® jear Neded | ATAATAYRAYE: Punktlinie

@_g_@ 7-er Power
& Nadel ] @. Wirbeltechnik

Einstichwinkel Bezeichnung
Nadelwahl Technik
— Punktlinientechnik /
F I 1-er Nadel Wirbeltechnik
| |
N &

Punktlinientechnik /
'~|——rJ Einstichwinkel 90° 7-er Power Wirbeltechnik

Nadel




ANWENDUNGSMOGLICHKEITEN

* Dehnungsstreifen - Striae



MITTELS NADELDERMABRASION

Striae vor Behandlungsbeginn

muster
der

streifen
weniger

auffallig L1 s ' Detail
” * 4’ Nach der 2. Behandlung

i
_S, =

Nach der 2. Behandlung

h NarbeﬁEehandIungsbeginn




Anpassen von Narbengewebe

Moglichkeit, Narbengewebe mit dem naturlichen Farbhautton
apzustimmen.



PRODUKTUBERSICHT
MICRONEEDLING

REPAIR - CELL RECONSTRUCTION
« Anwendungsbereich

» 4 verschiedene Hyaluronsaurestrukturen, Argireline und
Synake glatten die Falten und Linien. Mimikfalten
werden reduziert

« Carnosin sorgt als Zellerneuerer fur eine sanfte
Verjungung™ der Haut

« Hauptinhaltsstoffe

« 4 verschiedenen Hyaluronsaurestrukturen, Argireline,
Synake und Carnosin

» Selbstverstandlich ohne Parabene, Paraffine, Silikone,
PEG's, Parfum, Hautfreundlich konserviert und somit zur
apparativen Kosmetik geeignet



WICHTIG!

» Beratungsgesprach

» Jahreszeit

« AusmalB/Art der Narbe/Wundheilung
» Testbehandlung

« Behandlungsabstand 3 Wochen




Schematische :
Bezeichnung

Darstellung
O
TECHNIK |
Zum Offnen der
Haut

Punktlinientechnik

(9) 3-er,

| X
0006305'” Zum Farbe-
Nadel Technik 680 7-er Nadel = einbringen bei

erhabenen
-w Schnittnarben.

Kreisetechnik fein

. =00
1-er Nadel 0000 Zum Farbe-

Kreistechnik fein P —— einbringen
bei Flachen,

wenn die Haut

& | NSAAEAVEAYE: darunter nicht
Para Wolken-

ganz abgedeckt
3-er Nadel N . rechnik
Punktlinientechnik

9er Mag- Zum Farbe-

werden soll.

num Nadel einbringen bei
Flachen, wenn
die Haut kom-
plett abgedeckt
Para Wolken- werden soll.

technik



VERSORGUNG

Narbenbehandlung

Vor der Behandlung
1. Enzym Peeling
Skin Peeler

Soft-Laser

> W N

Radiofrequenz

wEntstérung® von Narben:
Bachblitenmischung ,,Star of Bethle-
hem" und ,Walnut" darauf tropfen.

Nach der Behandlung

Heilsalbe /steriler Wundver-
band

Heilsalbe vor dem Duschen
Soft-Laser
Danach etwa 1 Monat Creme mit

»Notfalltropfen® und ,,Walnut*
pflegen



GAUBE SOFT LASER




EMPFEHLUNG

Dermalize Pro Roll Folienverband

» Transparenter Folienverband, gerollt.
» Fur eine naturliche Wundheilung




SAUERSTOFF

ATMUNGS | ©
AKTIV €




HEIMPFLEGE

Aloe Vera Gel
» zur Nachbehandlung

Bienenwachsbalsam
 zur Nachbehandlung

Eisbags / Kuhlbags
« zum Verschenken bel der Erstbehandlung
« um Schwellungen aller Art zu reduzieren




HEIMPFLEGE

Aloe Vera Gel:

» Besteht aus Filet des Blattes

* wird innerhallb von 6 Stunden kaltgepresst verarbeitet
* 05 % reines AV-Gel

Bienenwachsbalsam:
« ohne Konservierung, AV, Bienenwachs, Distelol,
« Vitamin E, Lanolin (pestizidfrei)



Beim Kauf von 8 Capsules erhalten Sie den
praktischen Aufsteller aus Karton kostenlos dazul!




HAIR STIMULUS
HAARFOLIKELSTIMULIERUNG

WIRKSTOFFE - HAIR STIMULUS

Naturliche Wirkstoffe.

Vanilleschoten Extrald
Griner Tee Extrakt

Birkenrinde
Qaar
Edelweiss 193%
| 7 6%
Koffein

Haarwuchsfaktoren

IGF - 1 wichtigster Faktor fir Haarwachstum

1 29%

100% 100% 100%

VEGF Versorgung der Hoarwurzel mit Saverstoff

bFGF Feftgewebe - Ndhrstoffe und Sauerstoff

IGF-1(%) VEGF(%) bFGF%)



BEHANDLUNG - HAIR STIMULUS

@ Haarausfall: >50% der Manner Uber 50 Jahre, 50% der Frauen
nach Menopause

@ Revolutiondre Behandlung zur Aktivierung des Haarwuchs

@ Stimulus Extrakt wird mittels PMU-Ger&at mit Scalp Roller/Meso
Modul oder Microneedlingpen in die Kopfhaut eingebracht

@ Investition: Workshop, Microneedling Pen, Scalp Roller, Meso
Modul Erweiterung, Stimulus Extrakt

@ Empfohlener Behandlungspreis (80-140€)

www.gaube-kosmetik.com

HAIR STIMULUS
E-LEARNING & PRASENZSCHULUNG







hairPLUS FORTE - das revolutionare Wachstums-
mittel fur Korperstellen mit wenig Haar

Fur Augenbrauen und Wimpern

= volumen
[}

Die Menge der Flussigkelt, die beim Herausziehen am Pinsel
haften bleibt, ist fur die oberen und unteren \Wimpern
ausreichend!

* Ein Pinselstrich entlang der Wimpern reicht
* eine Flasche reicht fur ca. 6-8 Monaten

ERFOLG:
* Langere Wimpern
* Vollere Wimpern

)
)
2
(L
L
(I
8

wimpern- & augenbrauen-fluid < ldnge

18 ANWENDUNG:
* Mit einem einzigen Pinselstrich wie einen kEyeliner auftragen
(empfehlenswert am Abend)
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WARUM PM SCHLECHT HALTEN
KANN:

Pflegehinweise nicht beachtet

Physische Verfassung des Kunden/der Kundin schlecht
Gesundheitscheck unkorrekt

Farbe zu hell gewahlt/organisch/anorganisch/nhybrid!
Haut zu wenig gespannt

Zu wenig Druck auf das Handstuck

Unkorrekte Nadelwahl

Falsche Geschwindigkeitsstufe/Gerat/Arbeit

Nadel zu wenig tief/zu tief!



WEITERBILDUNG



FARB- & KORREKTURSEMINAR

Perfektionsschulung
« Korrigierendes Arbeiten & Fehler vorab vermeiden
« Farbtone und Qualitat der Pigmente
« Umgang mit extremen Kundenwunschen
« Vertiefung
« Richtige Arbeitsweise
« Wahl der Module

www.gaube-kosmetik.com/
ausbildungen/kz2/as7/
cover-up-farb%26korrekturseminar-praxié



https://www.gaube-kosmetik.com/ausbildungen/k2/a57/cover-up-farb%26korrekturseminar-praxis
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https://www.gaube-kosmetik.com/ausbildungen/k2/a57/cover-up-farb%26korrekturseminar-praxis
https://www.gaube-kosmetik.com/ausbildungen/k2/a57/cover-up-farb%26korrekturseminar-praxis
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https://www.gaube-kosmetik.com/ausbildungen/k2/a57/cover-up-farb%26korrekturseminar-praxis

INTENSIV EINZELCOACHING

Unsere Einzelcoachings sind fur all jene,
deren Zeit es nicht zulasst, an einer
Schulung in unserer Akademie
teilzunehmen und fur alle, die sich
Unterstutzung vor Ort im eigenen Studio
wunschen.

www.gaube-kosmetik.com/
ausbildungen/k14/a110/
intensiv-einzelcoaching



https://www.gaube-kosmetik.com/ausbildungen/k14/a110/intensiv-einzelcoaching
https://www.gaube-kosmetik.com/ausbildungen/k14/a110/intensiv-einzelcoaching
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ACHTUNG!

Gerne kannst du unsere Bilder und Texte benutzen!
Jedoch nur mit folgenden Angaben:

« Name des Urhebers / Titel der Quelle (Gaube Kosmetik)
 das Jahr der Veroffentlichung (Monat + Jahr)

Die von uns zur Verfugung gestellten Seminarunterlagen dienen zu
Gebrauch wahrend der Ausbildung bei Gaube Kosmetik. Die Weitergabe
sowie die Vervielfaltigung von diesen ist nicht gestattet.

Insoweit textliche, bildliche und/oder graphische Elemente und Inhalte von MS Gaube Kosmetik GmbH verwendet oder gleich auf welche Art und
Weise auch immer in Internetinhalten oder in sonstiger Weise verwertet werden, ist ein ausdrucRlicher, unmittelbarer und im Zusammenhang mit
dem verwendeten Element und Inhalt stehender Hinweis auf das Unternehmen und die Marke von MS Gaube Kosmetik GmbH zu setzen. Die
Verwendung von textlichen, bildlichen und/oder graphischen Elementen und Inhalten von MS Gaube Kosmetik GmbH ohne einen derartigen
Quellenhinweis ist strikt untersagt.



ARBEITSPROBE

« Jewellige Innung - www.fkm.at
« Gerichtlich beeideter Sachverstandige
» Entscheidungstrager BH/Magistrat



http://www.fkm.at/
http://www.silly-gaube.com/
http://www.silly-gaube.com/
http://www.silly-gaube.com/

GAUBE® TREUEBONUS

Haben Sie bereits die Permanent Make-up, Piercing oder Tattoo-
Diplomausbildung absolviert, so gilt fur die weiteren
Diplomausbildungen folgende Regelung:

* -5% auf die 2. Diplomausbildung
*-10% auf die 3. Diplomausbildung

(melden Sie sich gleichzeitig fur mehrere Ausbildungen an, gelten die Prozente jeweils fur die gunstigere)
"nicht kombinierbar mit anderen Angeboten



GAUBE KOSMETIK AUF FACEBOOK

 Neueste News und Trends
 Modell suchen und finden

» Networking mit GAUBE Akademie
Absolventinnen & Absolventen

« Aktionen & Gewinnspiele

L

r MS Gaube Kosmetik GmbH
E https./ www.facebook.com/gaubekosmetik/



https://www.facebook.com/gaubekosmetik/

Wenn du mit unserem Angebot,
unserer Leistung und dem
Lernerfolg zufrieden bist, lass es
die Welt wissen!

‘ { S UPGRADE

» | YOUR SKILLS

.
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